MESTERSEGES
INTELLIGENCIA ES
GYEREKJOGOK




1. ALAPFOGALMAK



Digitalizacio és MlI

Digitalizacio

Az informacios technolégiak
szélesebb kori alkalmazasa.

Az élet szinte minden teruletét athatja.

egyre

Olyan gépi és szoftveres rendszerek
osszessége, amelyek az emberi
gondolkodast és viselkedést utanozzak.

MI az egyik legfejlettebb digitalis technoldgia.

Digitalis atallas motorja.



Hogyan mikodik az
MI?

Matematikai és logikai moddszerekkel
utanozza az emberi tanulast és
dontéshozatalt.

Mintazatokon alapulé miiveletek haijt
végre, elbrejelzéseket készit, hibaibol
tanul.

Gyors és pontos.
Nem gondolkodik és nem érez.

Milkodeését szabalyozasi és etikai keretek
kozott kell tartani.




Az Ml harom tipusa

Sziik (gyenge) MI

Ma elérhetd legfejlettebb
MI-tipus.

El6ére programozott szabalyok
alapjan madkaodik.

Nincs tudatossaga vagy
érzelmi megértése.

Példak: onvezetd autok,
digitalis asszisztensek,
generativ Ml-alkalmazasok.

Altalanos (Erés) MI

Emberi szintli gondolkodasra és
tanulasra lenne képes.

Barmilyen intellektualis feladatot
meg tudna oldani.

Rendelkezne kreativitassal,
megeértéssel és onallo
dontéshozatallal.

Jelenleg csak elméleti szinten
létezik.

Szuper Mi

Minden tertleten meghaladna
az emberi képességeket,
beleértve a kreativitast,
bolcsességet és tarsas
készségeket.

Onall6 célokat, stratégiakat
alakithatna ki.

Jelenleg csak elméleti szinten
létezik.



MI a gyerekek
életében

e Lehetéség és kockazat.

e Befolyasolja a gyerekek tanulasat,
kikapcsolédasat, szocialis
interakcioit, és az életuket érintd
dontéshozatali mechanizmusokat.

e Jogi szabalyozas le van maradva a

technoldgiai fejlédéstol.




Kozvetlen és kozvetett hatasok

Kozvetlen hatasok: Jatékok, szocialis Kozvetett hatasok: Automatizalt dontéshozo,

platformok, virtudlis asszisztensek, oktatasi adatelemzé rendszerek.
szoftverek.




2. JELENLEGI
SZABALYOZASI
KORNYEZET



Nemzetkozi szabalyozas

Fontos, hogy a szabalyozasok védjék a
gyermekjogokat.

Ennek alapja az ENSZ Gyermekjogi
Egyezménye, amit 1989-ben fogadtak el, és
196 orszag ratifikalt.

Ez a legatfogobb nemzetkdzi gyermekjogi
dokumentum.

Magyarorszag 1991-ben ratifikalta.



Az Gyermekjogi Egyezmény harom pillére

Védelem Gondoskodas Részvétel




EU szabalyozas

Cim Hatalyba lépés
Mesterséges intelligenciarol sz6l6 rendelet /Al Act/ 2024
(2024/1689)

Altalanos termékbiztonsagi rendelet /GPSR/ (2023/988) 2024

Digitalis szolgaltatasokrol sz6l6 rendelet /DSA/ (2022/2065) 2024
Altalanos adatvédelmi rendelet /GDPR/ (2016/679) 2018

Termékfelelésségi iranyelv /PLD/ (2024/2853) 2024


https://artificialintelligenceact.eu
https://artificialintelligenceact.eu
https://artificialintelligenceact.eu
https://artificialintelligenceact.eu
https://artificialintelligenceact.eu

Magyar helyzetkeép

e Nincs onallé magyar MI-torvény; az unios jogszabalyok kozvetlenil alkalmazandoék.
e Stratégiak:
o Digitalis Gyermekvédelmi Stratégia (2016)
o Nemzeti Ml Stratégia (2020-2030)
e A megvalositast egy kormanybiztos felugyeli, aki koordinalja az uniés MI-szabalyok hazai
végrehajtasat és a nemzetkozi képviseletet.
e NGM: Kozponti szerep a hazai MI-szabalyozasi javaslatokban és az unids egyuttmikodésben.
e Folyamatban: az NGM altal el6készitett torvényjavaslat alapjan 2026-t6l Iétrejon a Magyar Mi

Hivatal az uniés jogharmonizaci6 tamogatasara.



3. ELONYOK ES
POZITIV HATASOK



RENDSZERSZINTU
POZITIV HATASOK



Elérheto oktatas

e Ml segitheti az oktatashoz valé egyenl6
hozzaférést.
e Térben és idében rugalmas.

e Tempohoz, érdekl6déshez, készségekhez igazodik.

v il

e Segitség tanulasi nehézségekkel vagy sajatos

nevelési igényekkel kizd6 gyerekeknek.




Egészseg, jolléet

Digitalis egészseégugyi rendszerek
felulmuljak a tradicionalis egészségugyi
szolgaltatasokat.

Foldrajzi helytol fluiggetlen hozzaférés,
pontossag, gyorsasag.

Ml segitségével a varostervezés,
hulladékgazdalkodas, levegbémindseég

optimalizalhato.



Gyermekvédelem és szocialis ellatorendszer
kapacitasa

e Az MI novelheti a gyermekvédelem és szocialis ellatérendszer
hatékonysagat.

e Gyors adatfeldolgozas révén kockazati tényezék korai felismerése
(iskolai hianyzasok, orvosi diagnosztikak bantalmazasrol).

e Csokkenti a tulterheltséget, atfogo képet biztosit a szakembereknek.

e Atfogdbb, gyorsabb egyszeriibb hozzaférés a csaladok szamara.

e Atlathatd, ellendrzott hasznalat mellett kiegészitheti az emberi

szakértelmet.




Q&A



MI ELONYEI A
GYEREKEK
ELETERE



Személyre szabott tanulas

e Egyéni tempohoz, érdeklédéshez,
készségekhez igazodo rendszerek.

e Segitség tanulasi nehézségekkel kuzddknek,
sajatos nevelési igényu gyerekeknek.

e Folyamatos visszajelzés, tobbnyelvii, egész (§
napos hozzaférés barhol a vilagon.

e Sikerélmény alapu tanulas.




Kommunikacios nehézségek lekuizdéese

Megfelel6 életszinvonalhoz valo jog (27. cikk)

e Segitség kommunikaciés nehézséggel, fogyatékossaggal

vagy fejlédési hatrannyal é16 gyerekeknek.

X

e Tempdbhoz, érdeklédéshez, készségekhez igazodo ]
rendszerek. d

e Nem csak tanulas terén, de tarsas kapcsolatok

kialakitasaban is tamogatja a gyerekeket.




4. PROBLEMAK ES
KIHIVASOK



RENDSZERSZINTU
KIHIVASOK



Maganszféra és adatvédelem

e Automatizalt adatgyijtés MI-t hasznal6 platformokon a gyerekek tudta nélkul.

e Adatgyljtés az identitaslopas, manipulacioé és megfigyelés kockazatat hordozza.

e Gyerekek altalaban még nem értik az adatmegosztasi mechanizmusokat.

e Biztositani kell a korosztalynak megfeleld, vilagos és atlathato tajékoztatast az
adatkezelésrél az MI-t hasznal6 platformokon.

e E2EE: Szakadék az adatvédelem és online elkovetett biincselekmények kozott.

e Maganélet és gyermekek erészaktol valé védelme nem zarja ki egymast.



Meéltanyossag

Fejlesztéskor figyelembe kell venni az életkori,
tarsadalmi és kulturalis klilonbségeket.

Torz adatbazisok elbitéleteket épithetnek be a
rendszerekbe (arcfelismerés, bérdiagnosztika).

A modellhibak és leegyszerisitések veszélyesek a

sérulékeny csoportokra



Egyenloség

e [Egészséglugy: Szukséges erbforrasok hianya miatt csak jelenleg a fejlettebb térségek részesulnek

az Ml el6nyeibdl.

e Oktatas: Az adaptiv tanulasi és digitalis oktatasi eszkozok elényei csak ott érvényesulnek, ahol

adott a technologiai hatter.

e Szocialis rendszer: Az automatizalt dontések régi adatokra épulhetnek, ami hatranyosan érintheti

a marginalizalt csaladokat.



Eletkor-szabalyozas

e A hagyomanyos korhatar-ellenérzés helyett elterjedtek az Ml-alapu modszerek (arcelemzés,
biometrika, viselekedéselemzés okmanyfelismerés), az algoritmusok pontatlansaga azonban igy
is téves életkori besorolashoz vezethet.

e Adatvédelmi kockazatok is jelentések.

e Téves besorolas miatt konnyen hozzaférhetévé valnak a gyereknek nem megfeleld tartalmak.

e Fejlesztési iranyok: adatvédelmet erésité6 megoldasok és kockazatalapu, adaptiv ellenérzési

modellek.



Gyerekrészvetel

e Agyerekek jogai a digitalis kornyezetben is
ervényesek, meg kell 6ket hallgatni minden
Oket érinté6 ugyben.

e Agyerekek véleménye hianyzik ezekbdl a
folyamatokbol, ami akadalyozza érdekeik

e ervényesulését.

o— e Arészvétel biztosithatd példaul kérdoivek,

interjuk, fokuszcsoportok, fiatal tanacsado

testuletek vagy online véleménygyiijtés

reven.
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Rehabilitacio és jogorvoslat

e Gyerekfelhasznalok jogai gyakran sérulnek.
e Elkovetoként és aldozatként is joga van minden gyereknek a védelemhez és rehabilitaciohoz.

e Biztositani kell a gyermekbarat panaszkezelési és jogorvoslati mechanizmusokat.



Szocialis interakciok

Az MIl-vel gyakran durva, kovetel6z6
nyelvezet alakul ki, ami atterjedhet a
valds kapcsolatokra.

Fontos, hogy az MI a tiszteletteljes
kommunikaciot és a gyerekek pozitiv

szocialis fejlodését tamogassa.



Klima és gyermekvédelem

e Az MI mikodtetése nagy energiat igényel, ami karos a kornyezetre.

e Aklimavaltozas kozvetlenul veszélyezteti a gyerekek egészségét és jolétét
(légszennyezés, héhullamok, szélséséges idjaras, éleimiszerbiztonsag).

e Fontos a felelosségteljes és fenntarthaté Ml-fejlesztés.



Q&A



KIEMELT
KOCKAZATOK A
GYEREKEKRE
NEZVE
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Online becserkészés és manipulacio

e MI uj eszkdz az online becserkészéshez és
manipulaciéhoz.

e “Deepfake’-kel és jogosulatlan adathasznalattal
manipulalhatok a gyerekekrdl készult képek, videok és
hangfelvételek.

e Hamis profilokkal és viselkedéselemzés alapjan célzott,
személyre szabott manipulacio vagy zaklatas,
kizsakmanyolas kockazata is felmerul.




Mesterségesen létrehozott gyerekekkel

szembeni szexualis bantalmazasrol késziilt
tartalmak

e A, deepfake” eszkdze a gyerekekkel szembeni szexualis visszaéléseknek (szexualis vagyak
kiélése, zaklatas, szexualis er6szak kikényszeritése, zsarolas, kizsakmanyolas, illegalis
kereskedelem).

e Az Ml altal generalt tartalmakat gyakran hasznaljak szexualis kizsakmanyolasra, zsarolasra vagy
online zaklatasra.

e Ateljes vagy részben hamis tartalmak miatt a gyerekek méltésaga és személyisége is sérul,
akkor is, ha fizikai bantalmazas nem tortént.



Kizsakmanyolas

e Személyre szabott, vasarlasra 6sztonzo6
ajanlatok és hirdetések.

e Pszichologiai triukkok (jutalmak, napi
kihivasok, visszatérési 0sztonz6k, prémium
funkciok).

Anyagi és pszichés teher.

e Fulggoség kialakulasa.




Félretajékoztatas

:
4

Megfeleld tajékoztatashoz valo jog (17. cikk)

Gyerekek altalaban online tajékozdédnak.
Médiatudatossag hianya alapvet6
probléma.

Hamis, MI altal Iétrehozott megtéveszto
tartalmakkal talalkoznak a gyerekek, akar
napi szinten.

Gyerekek nem tudjak megitélni a forrasok
hitelességét.

MI befolyasolhatja a gyerekeket a
vilagképuk kialakitasakor
(véleménybuborékok, echokamrak,

radikalizacio).



Mesterséges kapcsolatok és digitalis addikcio

e Az Ml-alapu chatbotok érzelmi kotodést valthatnak ki, kilondsen az elhanyagolt gyerekek
korében.

e A mesterséges kapcsolatok torzithatjak az érzelmi fejlédést (egyoldalu kapcsolodas, empatia
hianya, valosag és fikcio 0sszemosasa).

e Az Ml-alapu ajanlorendszerek hozzajarulnak a tulzott képernyoidéhoz és digitalis addikciohoz

e Adigitalis addikcio és a mesterséges kapcsolatok hattérbe szorithatjak a szabad jatékot, a

kreativ tevékenységet és a kulturalis részvételt.



Megfigyelés

e Arcfelismerd kamerak egyre elterjedtebbek a

vilagon, f6ként biztonsagi célokbal.

e Kozterek és maganélet fokozott megfigyelése.

e Nem egyértelmi az adatok tarolasa,
felhasznalasa, kezelése.

e Felmerull a biztonsag és maganszféra kozotti

dilemma




5. MIT TEHETUNK? -
JAVASLATOK



A gyermekjogok érvényesiilését segité javaslatok a mesterségesen létrehozott
gyerekekkel szembeni szexualis bantalmazasrol készult tartalmak

A jogszabalyi keretek javitasa és folyamatos felllvizsgalata az Mil-vel generalt,
gyermekbantalmazast abrazol6 tartalmakat illetéen.

A szolgaltatoknak hatékonyan kell fellépnilk a mesterségesen generalt bantalmazo
tartalmak ellen.

Az ilyen tartalmak érintettjei szamara biztositani kell a gyors torlést, jogi segitséget és
pszichoszocialis tamogatast.

Egyszerl és biztonsagos fellleteket kell biztositani a gyerekek és gondvisel6k szamara,
hogy bejelenthessék a visszaéléseket.

Globalis egyuttmikddés szikséges a mesterségesen létrehozott szexualis
gyermekbantalmazasi tartalmak szabalyozasat illetéen.



A gyermekjogok érvényesilését segitd javaslatok a félretajékoztatas teriletén

A platformoknak jeleznilk kell, ha a tartalom generativ MI altal készilt, és
figyelmeztetnilk kell a felhasznalokat a lehetséges hamis informaciokra.

Iskolai és digitalis oktatoprogramokkal segiteni kell a gyerekeket abban, hogy felismerjék
az alhireket és megbizhato forrasokat hasznaljanak

Kontrollalni és szabalyozni kell azokat az alkalmazasokat és platformokat, amiken
gyerekeket célzd, megtévesztd tartalmakat terjesztenek.



A gyermekjogok érvényesilését segitd javaslatok a félretajékoztatas teriletén

A platformoknak jeleznilk kell, ha a tartalom generativ MI altal készilt, és
figyelmeztetnilk kell a felhasznalokat a lehetséges hamis informaciokra.

Iskolai és digitalis oktatoprogramokkal segiteni kell a gyerekeket abban, hogy felismerjék
az alhireket és megbizhato forrasokat hasznaljanak

Kontrollalni és szabalyozni kell azokat az alkalmazasokat és platformokat, amiken
gyerekeket célzd, megtévesztd tartalmakat terjesztenek.
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Egységes Ml
Tananyagfejlesztés Ml téméban (kritikus
gondolkodas, adatbiztonsag, etikussag),




