GYERMEKBARAT MEDIA ES REKLAM

Tudtad? Jelenleg 2,2 milliard gyerek él a foldon, és kétharmaduk ki van téve az online zaklatas
kockdzatdnak azért, mert a sziileik (és mas feln6ttek) posztolnak réluk. Egy atlagos gyerekrél
tobb mint 1000 felvétel késziil 6t éves kora el6tt. A gyerekek azonban nem csak a k6z06sségi
médidban jelennek meg: atlagosan a reklamok harmadaban, és minden 10. hirben és
tuddsitasban szerepelnek gyerekek. A reklamokban féleg lanyokat lathatunk, akik az esetek
tobb mint 60 szazalékaban egyediil szerepelnek. A felvételeken szerepl6 gyerekek alig tobb
mint 40 szdzaléka iskoldskoru - a tobbség ennél kisebb gyerek. A reklamok gyerek abrazolasa
sztereotipikus (a diverzitds nem jelenik meg). A média tuddsitdsokban és média
illusztraciokban az ujszilottek és kisgyerekek megjelenitését az “drtatlansag, tisztasag,
sériilékenyséq” jellemzi, mig kiskamasz és kamaszkortdl a gyerekek médiareprezentacidja a
“problémas” kifejezéssel irhato le legjobban. A gyerekek legnagyobb eséllyel aldozatként vagy
elkovetbként szerepelnek a médiaban.

Gyermekbarat média és reklamrol roviden

A gyermek-és fiatalkoruak korhatari elhatarolasa a magyar jogszabalyokban nem egységes,
ugyanakkor a jelen ajanlasban bemutatott elvarasokkal 6sszefiiggésben elmondhaté, hogy
gyermekkorunak mindstil, aki a 14. életévét nem t6ltotte be. Ugyanakkor ide soroljuk a 14-18
év kozotti fiatalokat is, akik sértilékenységiikbdl fakaddan szintén kiemelt védelmet kell, hogy
élvezzenek, ennél fogva a jelen ajanlasban a gyermek vagy gyerek megnevezés alatt minden
olyan személyt értiink, aki a 18. életévét még nem toltdtte be, azaz kiskoru.

A 21. szdzadban a médianak azon beliil is a kozésségi médianak (social media) alapvetd
szemlélet- és értékformald, befolyasold szerepe van. Egy médiafeliilet vagy egy reklam
hatasa nemcsak a jelenben, de a jovében is érvényesilhet. Ez utobbi kiilondsen igaz az
interneten is elérhetd tartalmak esetén, hiszen azok kdnnyebben atvehetd, idézhetd, tobb
embert és ket gyorsabban eléré anyagot jelentenek.

Ez a felel6sség abbdl is fakad, hogy toébb szempontbdl hatalmi helyzetben vannak a
gyerekekkel szemben, hogy:

e a megrendel6knél, média és reklam cégeknél dolgozdék a felnéttek, az
id6sebbek, a tapasztaltabbak;

e 06k mozognak otthonosan a vizudlis és szdveges tartalomgyartas teriletén;

e nekik van eréforrasuk és lehet6ségiik arra, hogy megszélitsak a tarsadalmat,
befolyasoljak a kozgondolkozast.

Ezért fontos, hogy az iparagi szereplék, felismerve a tarsadalmi felel6sségiikét, a sajat céges
alapértékeiken tul a gyerekek védelme, joléte és biztonsaga mellett is elkotelezzék magukat,
és ki tudjak mondani: “Felel6sséggel tartozunk azért, ahogyan a gyerekeket bemutatjuk,
abrazoljuk, ahogy veliik kapcsolatban kommunikalunk. Tovabba felel6sséggel tartozunk
azokért a gyerekekért is, akikkel a munkank soran kdzvetlenil kapcsolatba kerdiliink.”

A gyermekbarat média és reklam ennek a felel§sségvallalasnak a szellemében rogziti azokat
az alapelveket, amelyek hozzajarulnak ahhoz, hogy:



e a médiaval és reklamozassal tartalom/tartalomkészités oldalon talalkozé
gyerekeknek biztonsagban és jol legyenek a veliik val6 egytittm(ikodés soran;

e a szlilék biztonsagban, ,jo kezekben” tudjak a gyerekiiket és a torténeteiket a
tartalomkészités folyamataban;

e a médiatartalmakban és rekldmokban megjelenitett gyerekek abrazolasa
megfeleld, jogaikat és érdekeiket tiszteletben tarto legyen;

e a gyermekekrdl tartalmat készitk, azt megrendel6k kdnnyebben
eligazodjanak a felmerilé jogi, kiilonosen a gyermekvédelmi, gyermekjogi,
reklam-és médiajogi és adatvédelmi kérdésekben.

Fontos kiemelni, hogy a reklam-és médiajogi, fogyasztovédelmi szabalyok tekintetében a
gyermekekkel torténd reklamozaskor és egyébként a gyermekeknek sz6l6 reklamozas soran
is az altalanos szabalyokon kiviil specidlis szabalyoknak is meg kell felelni a
rekldamlancolatban résztvevé valamennyi szereplének. Ezt egyetlen reklamtartalom vagy
kampany soran sem szabad figyelmen kiviil hagyni, ezért érdemes ezekkel az ismeretekkel
rendelkezd jogi szakértd segitségét kérni mar a kampany megtervezése soran.

Mit kell tudni a gyermekbarat fotézasrol, (video, hang) felvétel készitésrol?
1. Miért fontos, hogy ki, hogyan és milyen célbal készit felvételt egy gyerekrél?

A gyerekek rekldamban, médiaban, kdzdsségi médidaban valé megjelenitése hatassal van a
gyerekekre. Befolydsolhatja az 6nképliket, testképiiket (elfogadjak-e magukat, szépnek latjak-e
ahogyan kinéznek), de hatdssal lehet a kapcsoléddsaikra is (hogyan latnak mdsokat). Egy
nyilvanosan kozzétett felvétel sok ezer gyerekre lehet hatassal, a felnéttek feleléssége tehat
nem csekély.

De nem csak az elkésziilt felvétel szamit, hanem maganak a fotdzasnak, felvételkészitésnek a
folyamata is. Mit tapasztal a gyerek? Hogyan bannak vele és milyen élmények érik.

A reklam-és médiatartalmakon keresztiil tehat a gyerekek meglatjak, megtapasztaljak, hogy
miként tekintenek rajuk és hogyan bannak veliik a felndttek.

Annak ellenére, hogy a kozosségi média minden korosztalyt elér, az influencerek
véleményformald ereje egyre hangsulyosabb, a gyerekek szerepeltetése és megjelenitése
jogilag sok szempontbolnehezebben atlathaté és tobb jogszabalyban elaprézva megtalalhato
jogszabalyi rendelkezések vonatkoznak ra és sok betartandd szabaly inkabb alapelvi szinten
jelenik meg. Ezért a polgari jogi, reklam-és médiajogi és adatvédelmi alapelvek betartasa
mellett a piaci szerepl6k felel6ssége, hogyan szerepelteti a gyerekeket és hogyan alakitja ki és
szabdlyozza azokat a folyamatokat, amelyek a gyerekekrél késziilt felvételekre (kép, hang,
vided) vonatkoznak. Az & elkotelez6désiik jelenthet elérelépést ezen a teriileten a gyerekek
jogainak, sziikségleteinek és igényeinek érvényesilése irant.

Annak ellenére, hogy a gyerekek médiareprezentacidja igen magas, és a reklamokban
el6szeretettel hasznalnak gyerek szereplOket, az 6 fizikai és lelki szikségleteik, igényeik,
véleményiik gyakran nincsen megfelel6 mértékben figyelembe véve. Ugy is fogalmazhatnank,



hogy gyakran talalkozunk targyiasité, a gyereket kihasznalé abrazolasokkal. Hogyan lehetne
ezeket megel6zni?

A gyerekek bevondsaval, részvételiikkel megvalosuld tartalmak készitésére mindig
folyamatként kell tekinteni, ami azt jelenti, hogy megfelel6 id6t kell szanni az el6készitésre, az 6
felkészitésiikre. Ezen feliil a tartalom gyartasa soran figyelemmel lenni a gyerekek specialis
igényeire, alkalmazkodni az esetleges valtozé korilményekhez, varatlan helyzetekhez, valamint
gondolni kell arra is, hogy az elkésziilt anyagok utéélete milyen mddon érintheti az
elkészitésben részt vevé gyerekeket.

Ugyanitt fontos azt is érteni, hogy nem csak a gyerekeket kell felkésziteni a folyamat egyes
elemeire, hanem az annak soran veliik dolgozé valamennyi felnéttnek is tisztaban kell lennie
azzal, hogy gyermekjogi, reklam-és médiajogi, adatvédelmi megkozelitést alkalmazva milyen
szempontoknak kell a folyamat egészében érvényesiilnie. Minden kampanyban
kulcsfontossagu szerepe van a Brief-nek, mely a reklamkampany megvaldsitasanak
legfontosabb elvarasait tartalmazza, ezért a gyerekekrél késziilt reklam folyamatleirasanak is
méltd helyet kell benne kialaktani. Ez egyrészt segiti, hogy a megrendel6i és az ligynokségi
oldal kalkuldlni tudjon a folyamattal (akdr koltségben, akar id6ében stb.) és egyértelm(, vildagos
igényként tud megjelenni a fotds, videods stb. felé, aki a tartalmat a gyermekrél elkésziti. Sok
esetben érdemes mar a szin és képvilagot is 6sszeegyeztetni a gyermek nemével, koraval és ha
reklamrdl van szd, akkor a reklamozando termékkel, szolgaltatassal.

A gyerekekrél késziilt reklamban vagy médiaban hasznalt fotok, videok szamos veszélyforrast
jelenthetnek a tartalom létrehozasaban részt vevd gyerekre nézve, de hatassal lehetnek a
reklamot elér6 gyerekek szamara is.

1.) Valédi beleegyezés hianya - a probléma egyrészt abbol szarmazik, hogy a kép, videé
készitése soran kérnek-e egyaltalan a gyerek szamara is érthet6 és teljeskord
tajékoztatason alapulé hozzajarulast, vagy egyaltalan nincs elézetes beleegyezés
kérés, esetleg csak a sziil6t6l szereznek hozzdjarulast (és az is csak formadlis). A
hozzajarulassal kapcsolatban felmeriilé masik kérdés az, hogy egy gyerek mennyire
képes atlatni azt, hogy mihez adja a hozzajarulasat, képes-e valéjaban felmérni, hogy
a rola készilt foté milyen utat jarhat be. Ezzel kapcsolatban kapott-e megfeleld
tajékoztatast, informaciot. Egyaltalan olyan életkoru gyerekrél beszéliink-e, aki képes
a réla késziilt felvétellel kapcsolatban érdemi dontést hozni?

2.) A gyerek nem megfelelo abrazolasa - a gyerekrél késziilt fotd, vide6 nem sértheti
emberi méltésagat, nem abrazolhatja kiszolgaltatott, nevetséges, szamara elénytelen
helyzetben. Ezen alapszabdlyok betartdsat gyakran felilija a “cukisagfaktor”
kiaknazdasa (pl. kép gyerekrdl evés kozben maszatosan, alvo, siré gyereket abrazold
fotd).

3.) Digitalis labnyom - Az online platformokon elérhet6, gyereket is abrazold reklamok,
képek, videdk az azokhoz kapcsolddé irasos bejegyzések az ezeken szerepl6 gyerek
érintett digitalis labnyomat novelik, gyakran nem is a sajat dontése alapjan. Ez azt
jelenti, hogy az érintett gyerek online profiljanak részévé valik, és befolyasolja az



online személyiségének alakulasat akar abban az idében, amikor 6 maga még nem is
felhasznald.

4.) Kortars bantalmazas, online zaklatas, adatokkal valé visszaélés kockazatanak
megnovekedése - A nyilvanossdg, a gyerekrdl online elérhetd adatok nagy
mennyisége noveli a kortars bantalmazas, az online zaklatdas és a személyes
adatokkal valé visszaélés lehet6ségét. Kiilondsen magas ez a kockazat, ha a gyerek
bevondsaval létrehozott reklam vagy egyéb médiatartalom a kozosségi média
valamely fellletén keril nyilvanossagra.

5.) Onkép, testkép torzuldas el6fordulasanak kockazata, valésagrél alkotott kép
befolyasolasa - A szereplés, az ismertség, felismerhetéség az alland6 kiils6é
visszaigazolas szerzésének kényszerét idézheti eld az érintett gyereknél azzal egyiitt,
hogy a sajat értékeinek meghatdrozasat pozitiv és negativ visszajelzések (lajkok,
kommentek) alakithatjdk. A rekldamokban kozvetitett helyzetek nem a valésagot
abrazoljak, a krealt valésagnak valé megfelelés, egy lehetetlen elképzelés elérése
szorongast, onbizalomhianyt idézhet el6 az érintett tartalmakban szereplé gyerekek
esetében. Azonban a gyerekek részvételével késziil6 reklamok a reklamot eléré
gyerekekre is hasonlé hatassal birnak. A gyerekeket gyakran szexualizalt médon
abrazoljak, vagy akar gyerekeknek nem ajanlott termékeket hirdetnek vellk, igy a
reklam hatdsaban mas gyerekeknek is rossz példat mutat.

6.) Intim szféra hatara sériil - A maganélet sérelme elsésorban a kozdsségi médian futd
reklamtartalmak kapcsan meriilhet fel. Ez a gyerekek szamara azért is kilondsen
veszélyes, mert 6k ebben a korban tanuljak meg azt, hogy meddig engedheté be a
kilvildag és milyen hatarokat jeldlhet ki a sajat életének nyugalma, biztonsaga
érdekében.

7.) Visszaélés a feltoltott tartalmakkal - Ugyanugy, ahogy az interneten gyakori a
feln6ttek tartalmaval torténd visszaélés ugyanez a kitettség érheti a gyerekeket is,
akik még kiszolgaltatottabb helyzetbe keriilhetnek, mintha felnéttekkel torténik meg
az eset, mivel nem biztos, hogy mer szélni vagy tudja, hogy hogyan is kell kezelni egy
ilyen helyzetet.

2. Alapelvek

A gyerek rekldamokban, médiatartalmakban val6é részvételével kapcsolatos veszélyek
megel6zésére van néhany olyan minimumszabaly, amelyet, ha a tartalom készitésében
résztvevé szereplék (megrendeld (hirdetd), ligynokség, fotds, szerkesztéség stb.) ismernek és
betartanak, a gyerekek jogainak sérelme elkeriilhet6 lehet. Az ajanlas kiemelt célja, hogy a
minimum szabdlyok betartdsaval és a folyamatszemlélet atvételével a reklamokban és
médiatartalmakban a gyermekek szerepeltetése biztonsagos legyen, jogaikat a teljes folyamat
soran tiszteletben tartsak.

Az alabbi minimumszabalyok gyermekjogi megkozelitést tlikroznek, ami az ENSZ Gyermekjogi
Egyezményében foglalt gyermeki jogok tiszteletben tartasat és a gyermekek védelmére forditott
kiemelt figyelmet jelenti.



2.1 Tajékoztatason alapulé érdemi hozzajaruldas - a fényképen, videén ezaltal a
reklamban, egyéb médiatartalomban szereplé - gyermektél és a nyilatkozatra
jogosult(ak)tol.

A gyerekrél elkésziilt tartalom (Gn. képmas) felhasznalasadhoz irdsbeli hozzajarulds sziikséges.
Az elkésziilt tartalommal 0sszefliggésben legaldbb harom, illetve négy személynek van joga,
amit a feleknek még az egylttmikodés el6tt rendezniiik kell: 1. aki készitette, 2. aki
megrendelte, 3. aki(k) a fotén, videdn szerepel(nek), 4. ha kiskoru, akkor a sziil6i felligyeleti
joggal rendelkez6 személynek (ez lehet megosztott, ilyenkor mindkét személy (altalaban
szlil6k). Sziikséges azt is tisztazni, hogy mik azok a tartalmi elemek, amelyekrél a hozzéjarulas
bekérése el6tt atdjékoztatas teljeskoriinek tekinthet6. A gyerek és a szll§ szamara is
érthetének kell lennie a tajékoztatasnak a szerz6déskotés folyamatardl, lehetséges elemeirdl,
az elkészitett tartalom felhasznalasanak maodjardl, idejérdl, mértékérdl és teriiletérél. A
legelényosebb, ha a szerz6désnek van egy roviditett, kifejezetten a gyerek szamara is érthetd
nyelvezettel megfogalmazott irdsbeli valtozata is. A tartalom kapcsan értheté magyarazatot
kell adni arrél, hogy a gyerek pontosan miben szerepel, miért sziikséges az adott tartalomban
gyermek részvétele, a tartalom mikor, milyen formaban és meddig, valamint, teriletileg
korlatlan vagy bizonyos teriletre korlatozottan lesz-e elérhet6. EI6nyds, ha interneten
megjelend anyagokhoz kapcsolédéan nincs lehet6ség kommentelésre, errdl és egyéb
biztonsagi intézkedésekrél szintén sziikséges felvilagositani a gyereket. A gyerek hozzajarulasa
elézetesen (irdsban vagy széban) sziikséges, hiszen ez szavatolja, hogy a gyerek beleegyezett a
felvétel készitésébe, ugyanakkor az elkésziilt tartalom felhasznalasahoz viszont minden
esetben irasbeli hozzajarulas sziikséges attdl a személytdl, aki erre jogosult.

A gyermek tajékoztatashoz vald joganak érvényestlését tehat azzal is javasolt igazolni, hogy a
torvényes képviselo” mellett a gyermek is alairja a - szamara is érthet6 mdédon nyujtott -
tajékoztatas megtorténtérol szold igazolast is. Amennyiben a gyermek olyan fiatal, hogy nem
varhato el tole a fentiek megértése és 6nallo alairas, a rekldmban vald cnallé (felnott személy
nélkuli) szerepeltetése csak kivételes esetben, kiulohos odafigyelés mellett ajanlott.

Csak roviden kivanunk kitérni azokra az esetekre, pl. amikor a gyermek jovedelmet szerez az
egylttmikddés soran. llyen esetekben el6fordulhat, hogy a szerz6dés megkdtéséhez a
gyamhatdsag jévahagyasara is sziikség van, ezért a kampany tervezésekor a szerz6déskotési
folyamat soran ezzel is sziikséges kalkulalni.

2.2 A gyermek emberi méltésaganak tiszteletben tartasa.

Minden reklamban szerepl6 gyereknek joga van ahhoz, hogy emberi méltésagat tiszteletben
tartsak ennek megfeleléen nem lehet a gyereket abrazolni:

- megaldzé, kiszolgaltatott, széls6ségesen nevetséges (pl.: sird, maszatos, dacos, sériilt,
veszekedd, ontudatlan) helyzetben;

- meztelen, félmeztelen modon;

- kifejezetten intim helyzetben (pl.: fiirdés, alvas)



A gyermeket nem lehet felhasznalni rossz példamutatasra szolgalé helyzetben. A folyamat
szempontjabdl lényeges az is, hogy a fotozas, videofelvétel soran esetlegesen felmeriild
elakadds esetén nem lehet a gyereket érzelmi zsarolassal, kényszerrel vagy fizikai erékifejtéssel
ravenni arra, hogy a téle elvart magatartast tanusitsa.

2.3 A gyermek maganéletének védelme.

Minden gyereknek joga van ahhoz, hogy maganéletét tiszteletben tartsak. Ezen alapelv sérelme
kiilonosen az influencer egyiittmikodésekbdl sziiletett reklamok és médiatartalmak esetén
jelenthet veszélyt, mivel ott a gyerek szamara intim, maganéleti terekben (a hozza legkdzelebb
allék jelenlétében), a mindennapi események részeként torténik a gyerek fotézasa és a
felvételkészités. Atartalmak készitése soran kilonos figyelmet kell forditani arra, hogy a gyerek
neve, személyes kornyezete, maganéletének részletei ne keriilhessenek mindenki szamara
elérhetévé.

2.4. A gyermek védelme az erdszaktol.

Magyarorszagon a jogszabalyok zérd toleranciat irnak el6 a gyermekekkel szembeni rossz
banasmadd, bantalmazas valamennyi formajaval szemben. Tilos tehat a gyerekkel szemben a
fizikai, érzelmi, szexualis er6szak vagy zaklatas, a megalazo, lealacsonyito, kiszolgaltatott vagy
megszégyenitd helyzetbe hozas. A reklam-és egyéb média tartalmak készitése soran azonban -
a mar tobbszor hivatkozott folyamatszemlélet alkalmazasaval - nem csupan a készités
folyamataban kell érvényesiilnie ezen alapelvnek sem, hanem kiilonds figyelmet kell forditani
arra, hogy az elkésziilt kép, vided a késébbiekben se jelenthessen veszélyt a gyerekre nézve (pl.
online zaklatas) és amennyire erre lehet6ség van kdvessiik nyomon a tartalmak utééletét.

2.5 A gyermek védelme a kizsakmanyolastol.

A gyermek kizsakmanyolastél valé védelmének egyrészt szigoru munkajogi jogszabalyok adnak
keretet. Ezen felil azonban fontos azt is szem el6tt tartani, hogy a fotdzas, reklamok
készitésében valé részvétel ne veszélyeztesse a gyerek iskolaztatasat, illetve ne legyen
artalmas az egészségére és fizikai, szellemi, mentalis, erkdlcsi vagy szocialis fejlédésére.

2.6 A gyermek legfébb érdekének érvényesiilése.

Minden gyereknek joga van ahhoz, hogy a ra vonatkozo, az életére kihaté dontéseket a felel6s
felnéttek ugy hozzak meg, hogy elsédlegesen a gyerek legfébb érdekét tartsak szem elétt.

A fenti alapelvek figyelembevételével gyerek fot6zasa, reklam- vagy médiatartalomban valé
részvétele esetén az alabbi kérdéseket érdemes feltennie a készités teljes folyamataban részt
vevd szakembereknek:

e Valdban sziikséges, hogy az adott reklamban gyerek szerepeljen? Kozvetithetd az
tzenet mas maédon? Ha nem, akkor is javasolt torekedni arra, hogy ne beazonosithaté
modon szerepeljen a reklamban pl. csak egy testrésze latszédik, mely a termékhez
kapcsolddik, de a gyerek nem azonosithato a felvételen.



Van koze a gyereknek a reklamozott termékhez vagy a “cukisag faktor”, az
eladhatésag novelése a legfébb ok a részvételéhez? Médiatartalom esetén mennyire
van koze ténylegesen a gyerek életéhez a fotdn, videdn abrazoltaknak?

A gyerek pontosan érti, hogy milyen folyamatban vesz részt, annak milyen elemei
vannak, a torténések varhatéan milyen sorrendben, kinek a részvételével valésulnak
meg?

A gyereknek nyilik-e lehetésége tehetsége, képessége, tényleges értékei
megmutatasara, szereplése nem vezet-e targyiasitasahoz?

A gyerek abrazoldsa életkoranak megfelel6? A fotd, video valéban egy gyerekrél szél,
akit koranak megfelel6 kornyezetben dabrazolnak, vagy a gyereket valaminek a
népszer(sitése érdekében hasznaljak?

Milyen életkoru gyermek vegyen részt a reklam-vagy egyéb médiatartalom készitése
soran? Ha életkora, beszamitasi képessége miatt valodi hozzajarulas nem varhato a
gyerektdl, biztosan sziikséges a jelenléte? Ha a gyerek részvétele minden targyalt
szempontnak megfelel, sziiléje, torvényes képviseldje teljeskorl tajékoztatast,
felkészités kapott-e a minimumszabalyokrdl, azok alkalmazasardél?

Milyen specidlis szikségletek merilhetnek fel a fotézas soran a gyereknél
életkoranal fogva?

Milyen kovetkezményei lehetnek a gyerekrdl késziilt fotd, vide6 megjelenésének
(figyelemmel a megjelenés lehetséges platformjait) csaladi életében, egyéb olyan
kozosségekben, amelynek tagja, illetve a vele késziilt tartalom milyen tarsadalmi
Uzenettel bir?

2.7. Tilos alkoholtartalmu ital olyan reklamja, amelyik gyermeket mutat be.

Ezzel kapcsolatosan érdemes a Magyar Reklametikai Kodex azon zsinérmértékét alkalmazni,
hogy az alkoholtartalmu ital rekldamja nem szélhat gyermek-és fiatalkordakhoz, nem
alkalmazhat

els6sorban a szamukra vonzé képi vagy szoveges elemet, az alkoholtartalmu ital reklamjaban
nem szerepelhet 25 évesnél fiatalabb személy.

3. Ajanlas, gyakorlati tanacsok

3.1. Mire érdemes figyelni a fotdzas, illetve egyéb felvétel készitése soran?

A gyerekkel valé fotdzas, illetve videdkészités egy folyamat, amiben a tevékenység
el6készitése, az egyes helyzetekhez valé alkalmazkodas sokkal fontosabb, mint
maga a tevékenység. Az el6készités els6sorban az alabbiak végig gondolasat jelenti:
helyszin, napszak, alkalmazkodas a gyerek igényeihez (pl. délutani alvas),
szukségleteihez, ruhazat, megjelenités.

Ajanlott a gyerek szamara ismert, vagy sajat kornyezetben valo fotdzas, videofelvétel
készités (anélkil, hogy az beazonosithaté lenne), esetleg olyan helyszin, amit van
lehet6sége, ideje megszokni. A szil6 jelenléte mindenképpen fontos - nem csak
kisebb gyerekeknél, naluk viszont elengedhetetlen.

A sziil6 mellett ajanlott egy tamogaté személy jelenléte (aki a sziil6nek is segitséget
nyUijt esetleges varatlan helyzetekben).



Szilkséges a fotdzas, videdzas megkezdése el6tt a gyermekjogi alapelveknek is
megfeleléen adott tajékoztatason alapuld elbzetes, irasbeli sziiléi hozzajarulas
beszerzése, ami kitér arra, hogy ha gyerek is szerepel a fotén (a gyerek és a sziil6
kozos fotojarol van szé), az nem csak a sziil6 torténete, hanem a gyereké is.

A gyerek hozzajarulasa elézetesen (irdsban vagy széban) szintén sziikséges, hiszen
ez szavatolja, hogy a gyerek beleegyezett a felvétel készitésébe. (Itt javasolt a gyerek
szamdra is érthetd6 modon megfogalmazott irdsban rogzitett tajékoztatas,
nyilatkozat). A gyerek beleegyezésének aktivnak, kifejezettnek és specifikusnak kell
lennie, tehat nem elegendd, ha “nem tiltakozik”, ha “t(iri” a felvételkészitést, vagy ha
altalanossagban ugy nyilatkozik, hogy “nem zavarja, ha fotdézzak”. Az is fontos, hogy
a gyerek a fotdzas, felvételkészités egyes részleteire is nemet mondhasson (menet
kdzbeni nemet mondas/ hozzajarulas visszavonas lehet6ségét is biztositani kell).

A fotézas, videOkészités soran a szakembereknek a gyerekkel életkoranak
megfeleléen kell beszélni, tudva azt, hogy megvan az esélye annak, hogy
részletesebb tajékoztatast, tobb instrukciot kell neki adni, mint egy feln6ttnek. A
gyerek fotdzas, videdzasfolyamata soran felmerilé kérdéseit tirelemmel és azzal
valé egylttérzéssel kell adni, hogy a gyerek szamara egy fot6zasi, videdkészitési
szituacio bizonyosan idegen, abban fel kell oldoédnia. A gyerek egy ilyen biztonsagos
légkorben tud felszabadultabban viselkedni, kérdezni és jelezni, ha valamiben
valtoztatni szeretne, vagy valamit visszautasitana. Gyerekkel lassabban lehet
dolgozni, ezt a teljes folyamatban szem el6tt kell tartani, de ez a sziikségleteire,
igényeire val6 megkilonboztetett figyelem az, amitél 6 biztonsagban érzi magat, és
ami a vele készitett fotokat is hitelessé teszi.

A fotdzas, videdkészités teljes folyamataban érvényesiilnie kell a gyermek jogainak
védelmét biztosité alapelveknek.

Minél fiatalabb egy gyerek, annal nagyobb a kockazata a targyiasitasnak, és hogy a
bemutatasa “hasznalatnak” mindsilhet, mivel 6nallé véleménynyilvanitasra nem
képes. Sajat belatasi, beszamitasi képességgel nem rendelkezé kisgyerekek esetén
kilonosen fontos a szil6vel valé el6zetes egyeztetés, és annak tisztazasa, hogy mi a
felvételkészités célja, iizenete. Ez megfeleljen az alapveté gyermeki jogoknak, és a
foto, vided és a hozza kapcsolédd narrativ tartalmak, cikkek, feliratok, leader ennek
szellemiségében, ezzel 6sszhangban késziiljenek el. A gyereket targyiasitja, ha a foto,
videé ami 6t dbrazolja, egy olyan szoveges tartalom (interjd, cikk) mellé késziil, ami
féként vagy kizarélagosan a szil6rél szdl.

A fenti témak, kérdések kapcsan a gyerekkel is ajanlott el6zetesen egyeztetni, korara
és érettségére vald tekintettel a sziildének, illetve azoknak a felnétteknek, akik a
fotézast, videdfelvételt szervezik. Az is targyiasitja a gyereket, ha “a feje felett”
beszélik meg a felvétel részleteit, és 6t csak utasitjak. Torekedni kell arra (mind a
gyerek, mind a sziil6 tajékoztatasa soran), hogy ne egyirdnyu tajékoztatas torténjen,
hanem az érintetteknek lehetéségiik legyen arra, hogy elmondjak a véleményiiket,
motivacidjukat, érzéseiket a felvételkészités kapcsan. (Illyen médon kideriilhet, ha a
beleegyezés mogott nem valédi motivacio, hanem pl. megfelelési vagy huzodik).

A gyerek fot6zasanal, videdfelvételénél a sziil6 jelenléte ajanlott (kivéve, ha a felvétel,
a kapcsolédé tartalom témajaval ez nem Osszeegyeztethetd). A gyereket a fotd,
vide6 magasabb kockdazattal teheti sériilékennyé (pl. kortars csufolédasok



céltablajava téve 6t), ha azon egyediil szerepel, igy ajanlott, hogy azon tébb gyerek,
vagy csaladtag, lehetéleg nem beallitott pozicidban szerepeljen.

A gyerek és a szil6é kozotti kapcsolat, kapcsolddas megjelenitése a fotd, vided
pozitiv eleme lehet. A gyerek szamara természetesebbek azok a helyzetek, amikor a
sziil6jével kapcsolodik 0ssze, ra néz - a kameraba tekinteni ehhez képest nehezebb,
mesterségesebb. Az ilyen felvételek visszanézése késdébbi életkoraban konnyebb
lehet, hiszen nem csak a gyerekrél szél (hanem a sziil6vel valé kapcsolatrél), nem
csak 6 van rajta (a figyelem nem 100 szazalékosan a gyereken van).

Torekedni kell arra, hogy a gyerek fotdzasa, videbzdsa egy szamara is ismert
helyszinen torténjen, illetve, hogy azon olyan tevékenységet végezzen, ami koranak
és szokasainak is megfelel. A fotd, vided hitelességét, és a részt vevd gyerek
biztonsagérzetét noveli, ha nem egy studioban, mesterséges fények és fotézashoz
kialakitott helyzet részese, hanem a tényleges életéhez kozelebb allé szituacidban
jelenitik meg.

Fontos, hogy az elkésziilt felvételt utélagosan a gyerekkel egyiitt hagyja jova a sziilé
(torvényes képvisel6), amennyiben a gyerek belatdsi képessége (életkora) ezt
lehet6vé teszi.

3.2. Mi az, amit mindenképp keriilni kell a fotézas, videofelvétel soran?

A gyerek sminkelése és retusalasfilterek hasznalata, vagy a felvételek egyéb
manipuladlasa nem ajanlott kisgyerekeknél. Id6sebb gyerek esetében, akinek 6nallé
stilusa van, és elképzelése a sajat megjelenésével, megjelenitésével kapcsolatban,
mar felmerllhet mas megoldas, de kizarolag a gyerekkel egyiittmiikodve, és vele
megbeszélve a részleteket, és a jovahagyasahoz kotve a végeredményt.

A fotdn, videdn a gyerek nem szerepelhet atszexualizalt, kihivdo vagy mas médon 6t
kiszolgaltatott helyzetbe hozo pdzban. A ruhdja a gyerek életkoranak megfelel6 kell,
hogy legyen, és nem ajanlott felnéttesiteni.

Ajanlott, hogy a gyereket fészabdly szerint a sajat ruhdjaban fotdzzak, videdzzak,
vagy olyan ruhdzatban, amit a szil6 és a fotdt, videdt felhaszndld sajtéorganum is
jovahagyott, és a gyerek is komfortosan érzi magat benne.

Nem megengedhetd, hogy a fotéhoz, videdhoz kapcsolodd szoveges tartalomban a
gyerekre nézve olyat mondjon a sziil6/nyilatkozé, ami sért6, banté. (Pl.: azért van
rajta hajpant a foto, mert rondan elall a fiile)

Fontos, hogy a fotd, vided ne erdsitsen negativ sztereotipidkat (pl. kamaszokrdl).
Nem lehet tovdbbd nehezebb tarsadalmi helyzetben, élethelyzetben (pl. hdabord,
szegénység) lévé gyermekeket kiszolgaltatott modon abrazolni.

A fotdzas, videdkészités céljaval, lizenetével kapcsolatban pozitiv narrativakra példa:
a szlilé-gyerek kozotti kapcsolat, a sziiléség megélése, ahhoz kothetd tapasztalatok,
a gyerekvallalas egyes oldalai.

Kilonos odafigyelést igényl6 narrativara példa: ha testvér is van a csaladban, és az 6
megéléseirdl is nyilatkozik a sziil6. llyenkor fontos szem el6tt tartani a nagyobb
gyerek érdekeit is, az 6 véleményét kikérni, és odafigyelni arra, hogy a tartalom ne
legyen banto, sérté vagy mindsité szamara.



e Gyerek maganéletének tiszteletben tartasa: médiatartalom esetén ne szerepeljen a
gyerekrdl olyan informacié, amely a maganéletére vonatkozik és a sziilének sem
kellett volna elmondania.

e Elvalt sziil6k gyerekének fotdzasa, vided készitése esetén a felvétel készitéséhez
valé hozzajarulast olyan mdédon kell megadni, hogy az a hatalyos jogszabalyoknak
megfeleljen. Kozos szil6i felligyelet esetén mindkét torvényes képviseld
tajékoztatasa, aldirasa és hozzajarulasa sziikséges.

A fentiek alapjan tehat a gyerekek fotdzasara, videb6zasaraa részvételiikkel megvalosulo
rekldm-és médiatartalmak készitésére folyamatként kell tekinteni, a készités valamennyi
fazisaban. Ez azon tul, hogy az egyes fazisokban részt vevé szakembereknek az el6készités, a
fotézas és a tartalom nyilvanossaghoz vald eljuttatasanak fazisaban is a gyerekjogi
szempontokat szem el6tt kell tartania, nyitottnak kell lenni arra, hogy a részt vevd gyerek
szempontjait helyezze el6térbe, felmérje és minimalizdlja a lehetséges kockazatokat. Ezért
fontos, hogy a tartalmakat készit§ szakemberek részesiilhessenek a gyerekek fot6zasaval,
részvételével megvalosulo tartalmak készitésével kapcsolatos képzésben. Segitség lehet
szamukra az is, ha a gyerek részvételével megvaldsuld fotdzas legkorabbi fazisaba
gyermekjogi szakértét vonnak be, illetve, ha a folyamat soran van lehetéség kiils6é szakértével
torténd eseti konzultaciora.

Ahhoz, hogy az alapelvek megfelel6en érvényesiiljenek és a fotdzason részt vevé gyerek jol és
biztonsagban érezze magat az egész folyamat soran, a készités valamennyi fazisara tobb idot
kell szanni, ezzel el6re szamolni kell, valamennyi lehetséges varatlan fordulatra fel kell készulni.
A garanciak teljes folyamatban vald6 megfelelését a tartalom elkészitésében résztvevd
valamennyi szakembernek a megrendel6tél a tartalom kozzétevdjéig be kell tartania és
tartattnia..

A gyerekekrél megjelend fotdknak, videdknak, az abrazoldsuk maédjanak az érintett gyerek
egyéni szempontjain, védelmének garanciain kiviil ereje, hatasa van a felhasznaldi oldalon is. Ez
a hatas kétiranyd, hiszen egyrészt a gyerekek tarsadalomban elfoglalt szerepét is formalja,
masrészt viszont a jové fogyasztdihoz, azaz a gyerekekhez is eljut, akik jelenlegi vagy késébbi
fogyasztdi dontésiiket is alapithatjak arra, hogy a reklam-vagy a médiatartalom gyartéja hogyan
viszonyul a gyerekekhez, milyen garancidkat biztosit a veliik valé6 kdzés munka soran és
mennyire tartja szempontnak, hogy a roluk késziilt foté is megfeleljen ezeknek a gyermekjogi
alapelveknek.
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