Ahojte, som Aida Varga, odborna veduca programu Nadacie Hintalovon. A toto je nas projekt, ktory sa
realizuje v rdmci projektu KidSAFEdu — online bezpecnost pre deti v cezhrani¢nej oblasti, ktory sa tyka
online bezpecénosti pre pedagdgov.

Kdd nasho projektu je: SKHU/WETA/1901/4.1/317. Este je dbleZité poznamenat, Ze material a téma
nasej série videi nemusi zohladriovat oficidlne stanovisko Eurdpskej Unie. A teraz sa pozrime na to,
o ¢om sa budeme rozpravat.

Dnes sa porozpravame o tom, aké $kodlivé obsahy je mozné najst na internete. Ktoré su tie, od ktorych
sa pokusame deti uchranit, alebo na ubranenie sa proti ktorym sa ich pokisame pripravit.

V tejto otdzke v zasade rozliSujeme medzi 4 kategériami: prva je Skodlivy obsah.

Skodlivy obsah méze predstavovat velmi vela veci, méze to byt napriklad agresivny videozdznam, kde
dojde k vraide, alebo je tam vyobrazend bitka, ublizovanie, a aj pre deti je to mimoriadne lahko
dostupné na internete. Skodlivy obsah méze byt aj nepravdivd sprava alebo mylné informacie,
z ktorych, povedzme si pravdu, je na internete nedrekom. Pocas rozhovorov s detmi, resp. aj
v prieskumoch, v ramci ktorych sa deti pytame na to, ¢o ich vyrusuje na internete, sa najcastejsie
objavuju nepravdivé spravy, pretoze je tazké rozhodnut o tom, preco je dana sprava nepravdiva, ako
je mozné posudit, ktora informécia je vierohodna a ktora nie, ak su otazky, na koho sa oplati obratit so
Ziadostou o pomoc, ak sa napriklad chceme dozvediet viac o veciach Zivota, akym smerom sa vydat.
V podstate to vie spdsobit problém aj dospelym, nielen detom. Napriklad toto je typicky taka téma,
v ktorej ako pedagdgovia vieme detom mimoriadne vela pomact. Ale medzi skodlivé obsahy mézeme
zaradit napriklad aj obsahy s erotickou tematikou, pornofilmy, ktoré majd vplyv nielen na to, aky si
Clovek vytvara obraz o tele, ale aj o samom sebe, o sexualite ako takej, ale okrem toho m6zu byt velmi
¢asto abuzivne, ¢o sa tyka deti. Ved sa len zamyslime, mame 10-ro¢né dieta, ktoré v skole zacuje, Ze
vedla neho kricia na chodbe, Ze sex, opyta sa to doma, alebo opyta sa to v Skole, a na tito svoju otazku
nedostane odpoved, napiSe to do vyhladdvaca, a zrejme na slovo sex mu internet vyhodi velmi vela
pornografickych zdberov. Zrejme toto 10-roéné dieta este vObec nie je v stadiu, Ze ho zaujima sexualita,
vyslovene sa chce nie¢o dozvediet len o vyzname tohto slova. Ale oproti tomu v mnoZstve pripadov sa
stretne s ¢astokrat velmi ndsilnymi, agresivnymi zabermi, pretoZe nebol pri iom dospely, ktory by mu
pomohol vtom, aby dostal doveryhodné, vhodné informdcie na tuto svoju otdzku. Respektive
samozrejme porno vie vytvorit zavislost, takze je velmi dobré, ak aj o tomto vieme spolu rozmyslat
s detmi.

Castokrat sa na internete vyskytuju nebezpeéné vztahy, ¢o je taktie? tak $irokd téma, o ktorej sa oplati
porozpravat s detmi, je dobré, ak sa s nimi na tieto témy pripravime spoloc¢ne, je super, ak ich vieme
naucit, na koho sa mdzu obratit, ak potrebuji poméct, ak maja problém, kto je ten, komu mdzu
doverovat, jednoducho, ¢o je mozZné robit vtakychto situacidch. Pod nebezpeénym vztahom
rozumieme napriklad grooming, ked dospely dostane dieta ,do svojich osidiel”, pekne pomalicky sa
s nim spriateli, a skér alebo neskér pride faza, kedy ho zaéne vydierat, poziada ho o fotky, alebo sa
s nim chce stretnut. Castokrat sa stdva to, 7e tento ublizujuci dospely dieta Uplne odizoluje od svojho
okolia, prima ho k tomu, aby dieta uverilo, Ze jeho nikto nemdze mat rad, ze pre nikoho nie je dolezité,
len pre tohto dospelého a tym padom ho udrziava vo vztahu zavislosti, v ktorom dieta v podstate
nikoho ani nemoze poziadat o pomoc, ved veri tomu, kto mu ubliZuje, uveri tomu, Ze z tejto situacie
naozaj nie je cesta von.

Preto je dolezité, aby sme deti neopustali v takychto situaciach, a aby sme ich nechali robit chyby a aby
sa na nas vedeli obratit ako na bezpecné zazemie, ak napriklad narazia na takyto vztah. Ale samozrejme
nebezpeclny vztah moze byt aj to, ak sa dieta povedzme priateli s dietatom Zzijucim v inej krajine, alebo
s dospelym, ktory sa vydava za dieta, alebo tento dospely moze Zit aj v tej istej krajine, ktory sa dieta



snazi ziskat moZno nie s ciefom sexudlneho zneufZitia, ale sa od neho pokidsa vymamit peniaze.
A porozprava mu pribehy, ktorym dieta uveri, a povedzme poSle mu peniaze, alebo mozno z obavy,
z lasky, na zaklade akejsi podpory. V podstate takyto vztah moze byt aj priatelstvo, ked je dieta
ovplyviiované zlym smerom, respektive sem patri aj to, Ze na internete su velmi lahko dostupné takéto
extrémistické, velmi drastické spoloc¢enstva, ku ktorym, povedzme, ak sa dieta prida, moze sa trénovat
ako detsky vojak, alebo ich je potom mozné nasadit v teroristickych akciach, alebo sem patri aj situacia,
Ze osoby trpiace poruchami prijmu potravy ¢astokrat vytvaraju skupiny, do ktorych vedia zoskupit deti,
a navzajom sa vedia podporovat v nesprdvnom stravovani. Teda vtom, aby si tu poruchu prijmu
potravy udrzali, teda aby upustili od prijimania potravy, a za hrdinu skupiny vyhldsia to dieta, ktoré cely
tyzden nejedlo, ale pilo len vodu.

Alebo sem mdze napriklad patrit aj platforma s vyzvou na parovid samovrazdu, alebo neddavne Momo
alebo hnutie Modra velryba.

Castokrat vznikd situdcia, e su obsahy, ktoré sa zameriavaju na vekovu kategériu do 18 rokov, ale
v podstate by nemali byt urcené pre takéto osoby. Pripravky na zlepsenie potencie, zvd¢senie rozmeru
penisu, na zvdcSenie poprsia, ktoré sa Castokrat nepovazuju za Skodlivé, nie Uplne lieky, ale su to
chemikalie, ktoré nepomahaju rozvoju deti. Alebo to mézu byt také mylné nazory, také krémy, ktoré
su velmi drahé, ale inak su uplne nelcinné. Méze sa stat, Ze povedzme deti sa pokusia zapojit do
vyhotovenia pornografickych zaberov, alebo do sexudlneho prace skrytej za riadnu pracu, napriklad za
pracu modelky skrytej za sexudlnu pracu, sem scasti patri aj phishing, ved' ¢astokrat vyskocia vyherné
hry, v ktorych slubujd iPhone-y alebo iPad-y len za jedno slovo, len za jednu spravnu odpoved, a za
tymto sa Castokrat skryvaju phishingové stranky, ale samozrejme nemusime zachdadzat az tak daleko,
ved sa moze stat, ze v ktorejkolvek aplikacii alebo na strankach socidlnych sieti sa taktiez Siria takéto
virusy alebo programy.

Co sa edte oplati spomenut, ak rozmy$lame o hrozbach internetu, to je internetova kultura. Jej
sucastou je, ze deti zaénl komunikovat pomocou gifov, memov, smajlikov, ochudobnieva verbalna
komunikacia, straca sa osobny kontakt, a deti komunikujd menej osobnym, chudobnejsim jazykom.
Teda Castokrat aj dospeli, respektive pouzivaju cudzie slovd, skratky, také vyrazy, ktorymi sa straca
bohatost madarského jazyka. Ale k internetovej kulttre patria influenceri, ktori smerom k detom vedia
komunikovat aj velmi skodlivé odkazy, respektive zmie$anli skupinu predstavuju rézne formy
ubliZovania, cyberbullying.

Najblizsie sa budeme venovat téme cyberbullyingu, zamyslime sa nad tym, ¢o to vobec znamena, preco
je to nebezpetné, preco to nie je nebezpelné, aj ked to uz vopred mbzem prezradit, Ze to vobec nie je
malo nebezpecné, a o je to, ¢o vieme spravit preto, aby sme mu predisli, alebo aby sme zmiernili
Skody, ktoré vie napachat. Vypocujte si ma aj vtedy.



