Ahojte, som Aida Varga, odborna veduca programu Nadacie Hintalovon. A toto je nas projekt, ktory sa
realizuje v rdmci projektu KidSAFEdu — online bezpecénost pre deti v cezhrani¢nej oblasti, ktory sa tyka
online bezpecénosti pre pedagdgov.

Kdd nasho projektu je: SKHU/WETA/1901/4.1/317. Este je dbleZité poznamenat, Ze material a téma
nasej série videi nemusi zohladriovat oficidlne stanovisko Eurdpskej Unie. A teraz sa pozrime na to,
o ¢om sa budeme rozpravat.

Dnes sa budeme rozpravat o tom, ¢o to znamens, ak je dieta v bezpetiv online prostredi. Co si myslime
o tom, aké je to dieta? Tak toto dieta v prvom rade pozna svoje prava, teda vie, ¢o s nim ini mézu
spravit, a ¢o nie, Ze napriklad mozZe byt zverejnend jeho fotografia v rdmci triednej skupiny bez jeho
sthlasu, alebo moze byt zverejnené video, na ktorom prave spieva, alebo je v nejakej trdpne;j situdcii,
vie, na koho sa moze obratit, ak ma nejaky problém. Ci u? v situdcii, ktorti som uviedla pred chvilkou
s fotkou alebo s videom, alebo v pripade iného obtazovania, napriklad sexualneho obtazovania, alebo
ak sa napriklad pokus$aju od neho ziskat jeho fotky vydieranim, alebo ak dostava spravy, ktoré su
ponizujluce, obtazujlce, nebezpeéné, bude vediet, na koho sa ma obratit, ak potrebuje pomoc. A bude
vediet, Ze dostane pomoc.

Preto je velmi dblezité, Ze ak spravi chybu, aby sa odvazZilo poziadat o pomoc. Ak napriklad posle fotku
svojej laske, partnerovi, priatelovi, priatelke, a oni tuto fotku zneuZiju, také dieta, ktoré vyrasta
uvedomelo, ktoré je v bezpedi v online priestore, bude vediet, Zze napriklad Sirenie takychto fotografii
je trestny ¢in, mbze v stvislosti s tym poZiadat o pomoc, a napriek tomu, Ze povedzme, dieta samotné
odoslalo fotku, doma ho budud mat takisto radi, alebo od tohto momentu mu za kazdu pisomku
z matematiky neda pedagdg patku. Ale pokusi sa mu pomdct najlepsie, ako vie.

Délezité je, ze takéto dieta pozna hrozby internetu, vie, ktoré su tie témy, ktoré mozu byt nebezpecné,
alebo ktoré su tie platformy, ktorym sa oplati radsej vyhnut, a do urcitej miery je na tieto hrozby
pripravené. Vie, ako sa napriklad ubranit tomu, aby mu ukradli jeho fotky, alebo aby mu pisali ludia,
s ktorymi dieta nechce udrziavat kontakty, nechce sa rozpravat. Vie aj to, Ze povedzme, r6znych ludi
moze na roznych platformach zakazat, alebo nemusi za kazdd cenu odpovedat, alebo komunikovat
s ludmi, s ktorymi komunikovat nechce.

Poznd funkcie internetu, ktoré mu pomahaju v tom, aby sa citilo eSte bezpecnejsie, nezverejni svoje
heslo, vidy si precita cookies, pop-up oknd, ktoré sa objavuju, a nie bez suhlasu alebo len z rutiny
odklikava takéto otazky, ale sa za tym skryva naozaj premyslena koncepcia.

Zaroven s tym je mimoriadne dolezité, Ze tieto deti poznaju aj moZnosti internetu. PretoZe ¢astokrat
sa stretavam s detmi, ktoré povedzme vedia, Ze na internete sa mdzu hrat, ale uz menej vedia o tom,
Ze prostrednictvom internetu sa mézu dostat aj do muzea, alebo si mozu pozerat videa, ktoré im
pomdzu v spracovani uéebného materidlu, m6ézu ho pouzivat ako slovnik, ako mapu. Internet
v podstate ukryva mnoho moznosti, ktoré je velmi dobré, ak pozndme, a je super, ak ich vieme
vhodnym spdsobom pouzit.

Dieta aj v tomto potrebuje pomoc dospelého, aby sa s tymito moZnostami skuto¢ne oboznamilo, aby
ich skutoé¢ne dobre vedelo pouzit.

Dieta, ktoré vyrasta v bezpedi, ktoré je na internete v bezpedi, [ahsie najde rovnovdhu medzi online
a offline priestorom. Myslime pod tym, Ze je schopné rozpoznat, Zze dnes uz prekrocilo ¢as, ktory mohlo
travit na internete, ¢o este je prenho pohodiné, citi na sebe, Ze by mu dobre padla prechadzka, alebo
radsej by sa porozpravalo s kamaratmi, alebo by islo vyvendit psa, alebo by sa zahralo, a vie sa postavit
od pocitaca, a je schopné nasledne vykonavat nejaku offline ¢innost.



Samozrejme k tomu, aby toto dieta zrealizovalo, k tomu, aby svoju nudu, ktoru by inak riesilo sedenim
za pocitatom alebo na teleféne, vedelo riesit aj inak, je taktieZ potrebna pomoc dospelého. Toto je ale
otazka dlhsieho procesu ucenia.

Takéto dieta pouziva internet ovela uvedomelejsie, nezverejriuje posty fotiek v bikinach, alebo je
menej pravdepodobné, Ze robi sexting, premysli si, Ze povedzme, ak ma horsi den, ¢i napiSe hanlivé
komenty niekomu, alebo nie, pretoze vie, Ze ¢o sa raz dostalo na internet, to tam aj ostane.
A povedzme je mu jasné, Ze je prave velmi trendy zverejnit o sebe nejaku srandovnu fotku, ale vie si
premysliet aj to, Ze o 10 rokov by sa s takouto fotkou nechcelo stretndt, a preto povedzme ju radsej
odosle v sukromnej sprave kamaratom alebo svojim pribuznym namiesto toho, aby ju zverejnilo ako
post na socialnych sietach, kde vieme, Ze ostane naveky, a odtial ju uz nie je mozné odstranit.

Dba aj na to, aby svoju digitdlnu stopu vytvaralo, pokusa sa ju formovat tak, aby to bolo ¢o
najpremyslenejsie. Teda napriklad nazdiela o sebe minimum informacii, ¢i uz poc¢as objednavania jedla,
alebo prostrednictvom lokalizacii, ktoré su dostupné cez rézne aplikacie.

Taktiez je mimoriadne délezité, nas posledny bod v tejto otazke, Ze dieta, ktoré vyrasta tak, ze jeho
okolie sa pokusa ho viest k digitdlnemu uvedomeniu, je mu jasné, ¢o je to online Sikana, vie, kolko
réznych druhov a foriem ma, rozpozna ju, a je mu jasné aj to, ze Castokrat to moze byt dokonca
Skodlivejsie ako offline ublizovanie. Je mu jasné, Ze sa nepostavi do pozicie ublizujuceho, alebo z role
pozorovatela sa vie vybrat smerom, Ze sa postavi na stranu obete, ved' vie, Ze ubliZovanie mbézeme
najrychlejsie ukondit tak, ak obet v tom nenechame osamotenu.

A ak sa stane obetou dieta, bude vediet aj to, na koho sa obrétit, ako poZiadat o pomoc, a Ze v podstate
to vobec nie je v poriadku, Ze mu niekto ubliZuje.

Priblizne takto vyzera dieta, ktoré vyrastd v takom prostredi, Ze od jeho narodenia, rokov stravenych
v Skolke, zakladnej Skole je neustdle v takom uvedomelom prostredi, kde sa mu pokusaju poméct
v tom, aby sa citilo ¢o najbezpecnejsie v digitdlnom priestore.

Ako vieme v tomto poméct my ako pedagdgovia? Vébec ¢o je potrebné, ¢o musime vediet? Nesie
v tomto vObec pedagdg zodpovednost? Na aké hrozby vieme deti pripravit a ako? O tychto témach sa
budeme rozpravat v nasledujucich videach. Vypodujte si ma aj vtedy. Ahojte.



