Mire figyeljunk

golyatabor
szervezesekor?

Iskolal beavatasi szertartasok —
Legyen jo élmény
mindenkinek!
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Miért készult ez a segédanyag?

A golyatabor egy varva vart esemény izgalmas feladatokkal, sok Gjdonsaggal, ahol a leend6
els6sok megismerkedhetnek az iskola hagyomanyaival, szokasokkal, a tanarokkal és a
fels6bb évfolyamosokkal. Igazi k6zosségi élmény, amire jo visszagondolni. Szerencsére a
goblyatabor sok iskolaban a valodi 6sszetartozasrol szol, igy egy nagyon jo emlék lehet.

De nem mindenhol, és nem mindig.

Az Alapitvanyhoz szamos olyan megkeresés érkezik, amely a beavatasi szertartasokon
(golyaavatok, golyatabor, 1j tagok fogadasa sportegyesiletekbe stb.) el6fordulo
visszaélésekrél szamol be. Ezek a szertartasok sok esetben megalazoak: a cél a masik
megszégyenitése, az intézményen, egyesileten beluli tekintélyelvi hierarchia nyilvanvaléva
tétele. A felel6sség azonban nemcsak a szervez6 diakoké, hanem elsGsorban a felnétteké és
az intézményé, amely nem allit éles hatarokat a megengedett és a nem megengedett
viselkedésformak kozé.

Ez a segédanyag ahhoz ad utmutatast, hogy hogyan lehet olyan beavatasi szertartast
szervezni, amelynek soran minden szerepl6 biztonsagban €és jol érzi magat.

Kinek keészult?

Minden olyan iskolanak, intézménynek, szervezetnek, amely beavatasi szertartasok
keretében szeretné koszonteni az Ujonnan csatlakozé gyerekeket. A segédanyag mind a
szervez6 felnGtteknek, mind a szervez6 didkoknak a gyakorlatban is jol hasznalhato
utmutatast igyekszik nyudjtani példakkal, otletekkel, j6 gyakorlatokkal.
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HOGYAN ALAKULTAK A BEAVATASI
SZERTARTASOK REGEN ES MA?

A tanulasi évek alatt megtapasztalt szamos élmény és esemény koziul egyértelmien
azok a legemlékezetesebbek, amik az iskolai élet egy-egy mérfoldkovét jelentd un.
ritusokhoz kothet6ek. Ezek koézul is az iskolaba udjonnan érkezett diakok
befogadasahoz, beavatasahoz kapcsolédo kulénféle szertartasok emelkednek ki. Az
ilyen tipusu avatoritualék hozzatartoznak minden ko6z6sség muUkodéséhez a
tarsadalmunkban, sét szinte valamennyi nemzet és kultira hordozza és életben tartja
ma is ezek kulénb6z6 valtozatait, mivel a beavatasi jelenségek évezredes gyodkerekre
vezethetdk vissza.

Szertartasok azonban nem csupan a korai térzsekben é16k mindennapjait tagoltak, de a
mai ember életét is folyamatosan atszovik. A jelen tarsadalmi rendszerben is
talalkozunk az életkorok elérehaladtanak jelentésebb allomasai mentén kialakitott,
Orzott és tartott ritusokkal. A szuletésunkt6l kezdve egy kozodsség, egy csalad tagjai
vagyunk, majd a tarsas kapcsolatok és a szocializacié soran még szamos csoporthoz
fogunk vagy szeretnénk tartozni. A csoportba valoé integralodas viszont legtobb
esetben elére meghatarozott cselekvési formakhoz kotott — ilyen viselkedési tradicidk
a beavatasi szertartasok. Hogy ezt a csoporthoz tartozast az egyén elnyerje, altalaban
valamilyen ,aldozatot” kell hoznia, vagy ,probatétel” elé allnia, és ezzel bizonyitania
azt, hogy mélto a tagsagra. Régen és most is sokféle beavatasi esemény kapcsolodott a
vallasi vagy a profan élet momentumaihoz, példaul a csaladi kérnyezetben, a munka
vilagaban vagy épp az iskolai évekhez kapcsolédodan.

Az iskola az egyik els6 és legfontosabb szocializacios tér egy gyerek szamara: itt
talalkozik el6szo6r valodi és nagyobb létszamu csoporttal, amelynek a tagjai kozé
sorolodik. A csoport tagjaival (osztalytarsak, idésebb diakok, osztalyfénok és tanarok,
egyéb iskolapolgarok) folyamatosan egyutt kell mikoédnie a gyereknek, de egyuttal
alkalmazkodnia is kell az iskola intézményesitett kereteihez, el6irasaihoz. Mindez nem
konnyd feladat. Formajat és mukodését tekintve pedig el is valasztéodnak az egyes
iskolahoz k6t6d6 beavatasi formak, hiszen beszélhetiink egyrészt a kortars, gyerekek
k6z6sségén belil hasznalatos nem formalisabb szertartasokrol, masrészt az intézmény
és annak felndtt tagjai altal bevezetett és hagyomanyként 6rzott, sokkal inkabb
formalisabb, nagy nyilvanossagot (Unnepélyességet) kapd (intézményesitett) beavatasi
ritusokrol.

Minden uUjonnan létrejott, kialakitott/atvett hagyomanyokkal még nem rendelkezd
intézmény a kezdetektol fogva toérekszik valamilyen csak ra jellemz6 szokas
megteremtésére, amivel intézményes kuldetése is kifejezésre tud kerilni, és ami igy a
jelenség szimbolikus dimenzidjat is érinti. Szamos ma €él6 iskolai szertartas is
nemzedékrél nemzedékre atadva kerult megdrzésre, még akkor is, ha sokszor
idékozben a ritus altal megorzott kollektiv cselekvés eredeti funkciéja bizonyos
szempontbol mar esetleg elavult, elhalvanyult.



VANNAK MINDENKI SZAMARA NAGYON VART
RITUALEK ES SZOKASOK...

Itthon az a bevett szokas, hogy az érettségi évében mar a szalagavaté Unnepséggel
elkezd6dnek a kozépiskola befejezésének el6késziletei, ami folytatédik majd a
ballagassal, a szerenadozassal vagy a bankett és mas rendezvények szertartasaival. A
legtéobb ilyen ritualé wugyanis adott életkorhoz vagy tarsadalmi statuszhoz
kapcsolodik. Természetesen altalanos tapasztalat, hogy ma is sok gyerek izgatott és
kivancsi egy-egy uj élethelyzetre, sajat helytallasara életének egy-egy meghatarozo
mérfoldkove soran - még akkor is, ha egy szamara szokatlan koérnyezetbe valé
beilleszkedésr6l is van sz6 -, ezért sokan buszkén vesznek részt a fogadasukra
szervezett ceremoniakon.

...DE VAN OLYAN, AMIKOR A VARVA VART
ESEMENY NEM JOL ALAKUL

Sajnos azonban igen gyakran el6fordul, hogy egy-egy Uj kdérnyezet vagy csoport
tagjai altal megtartott és iranyitott beavatasi szertartas valamilyen moédon
kellemetlen élményekkel is egyutt jar az abban résztvevé beavatottaknak. Vannak
ugyanis olyan iskolai hagyomanyok, amelyek nem az 6sszetartozas érzését erdsitik a
gyerekekben.

A gyerekek életében ma is még 1létezé iskolai, sportkézosségekhez vagy
kollégiumokhoz kotheté avatasi ritusok a legtobb esetben kisebb-nagyobb
.,aldozattal”, szimbolikus vagy valodi ,préobatétellel” jarnak az Gj tag részérdl. Ha
pedig ezeket a hatalommal kifejezetten visszaélé és felulr6l nem (vagy nem
megfeleléen)2e11en6rzétt személyek (felnéttek, fiatalok vagy akar maguk az idésebb
diakok) iranyitjak, akkor akar bantalmazé ¢és sokszor durva tulkapasok is
el6fordulhatnak. Sok kutatas és vizsgalédas készult mar hazai és nemzetkozi
szintéren is, de sajnos egyre inkabb egyértelmivé valt, hogy mindaz, ami ezek soran
kitudédik, csupan a jéghegy csucsat jelenti. Ezeknek a ritusoknak épp az az egyik
jellemzdje, hogy a résztvevok — kilondsen az elkdvetdk és sokszor az aldozatok is -
kulonb6z6 okokbol, de igyekeznek ezeket titokban tartani.

Egyes felmérések szerint a gyerekek tobb mint fele élt mar at kellemetlen, megalazo,
durva és sokszor rendkivil veszélyes, karos beavatast iskolai évei alatt. Az ilyen
események soran a beavatok néha megelégedtek a verbalis agresszio eszkdzeinek
alkalmazasaval (megalazas, gunyolodas, cikizés, hibaztatas), masutt ennél sokkal
tovabb mentek (fizikai, vagy szexualis bantalmazas). A sportoloi kozosségekben pedig
nemcsak az atlagnal joval nagyobb szamban - kb. 80% feletti aranyban - rendeztek
hasonl6 ritualékat, hanem ezek az alkalmak raadasul az atlagosnal joval sulyosabbak
is voltak. Lathat6é tehat, hogy gyakori jelenségekr6l van sz6, amit komolyan kell
vennunk, mivel ezek a gyerekek érzelmi és fizikai egészséges fejlodését negativan
tudjak befolyasolni, a téma mégsem kap mind a mai napig elég figyelmet.

2: High School Hazing. Alfred University, 2000.;
L. Ligeti Gyérgy: Gyujtés. Iskola, demokracia, civilizacié. Uj Mandatum Kiad6, Budapest, 2008.



A tapasztalat szerint szamos oktatasi intézményben tisztaban vannak a jelenséggel az
iskola polgarai, de nem foglalkoznak vele. Mar csak azért sem, mert a felndttek
(szulok, pedagogusok stb.) kozul esetleg tobben ugy allnak a dologhoz, hogy 6k
maguk is atestek hasonlo ritualékon, mégis tulélték Sket, és ezek minden iskola
velejaréi. Egy beavatasi szertartasnak arrol kell(ene) szoélnia, hogy az 0j diakok
orommel és sikeresen csatlakoznak az iskolahoz, ritualisan is megerdsitve jogos
odatartozasukat. Szamos esetben azonban a legfébb cél a beavatottak megalazasa,
»szivatasa” és a hatalommal valo visszaélés. Az emberek tobbsége szerint ugyanis a
ritusok minél extrémebbek, annal viccesebbek, és segitenek a csoportépitésben,
Osszetartjak a kozosséget. Sajnos sokan még akkor is kitartanak emellett az allaspont
mellett, amikor a ceremonia kifejezetten durva, banté vagy megalazo jellegu.
Megfigyelhet6, hogy nem csupan iskolai keretek k6zo6tt maradnak meg ezek a
shagyomanyok”, hanem a nagyvallalati koérnyezetben is megtalalhatéak. Ez a

hozzaallas pedig rettenetesen karos, és tovabb neheziti a veszélyes hagyomanyok

felszamolasat.

MI IS ENNEK A HELYZETNEK A JOGI HATTERE?

Amikor gyermekjogokat emlitiink, akkor egy, a tarsadalom részét alkoto, de életkorabdl, illetve
érzelmi, értelmi és fizikai fejlédési szintjébol adododan egy fokozottabban védendd csoport (a
gyerekek) jogairél beszélunk. Azaz az alapveté emberi és allampolgari jogok kibévitett
valtozatarol (tehat tobbletjogokrol) van szé. Nagyon fontos, hogy ezen gyermeki jogok
tiszteletben tartasa nem lehet pedagodgiai vagy egyéb mérlegelés fuggvénye, igy azoknak
mindenhol - a gyerek otthonaban, az utcan vagy egy 6vodaban, iskolaban, s6t az online térben
is — érvényesulnitk kell. Ezért egy oktatasi intézményben ezek érvényesiilése alol akkor sem
lehet kivételt tenni, amikor a régmultbol hozott iskolai ,tradiciokra”, szokasokra, beavatasi
szertartasokra kerul sor. Az ugyanis, hogy valami széles korben elfogadott vagy évtizedek ota
bevett szokas, még nem jelenti azt, hogy feltétlentl és vakon kovetendd, vagy hogy erkoélcsi/jogi
értelemben is jo vagy elfogadhaté lenne, ha annak barmilyen mértékben is része egy gyerek
megalazasa, zaklatasa, veszélyeztetése vagy bantalmazasa.

A CSOPORTHOZ TARTOZAS KENYSZERE

A tarsas lét kilonbozé viselkedési formakat valt ki az emberekbd6l. Sok esetben olyan erds a
csoporthoz tartozas vagya, hogy az emberek olyan feladatokat is végrehajtanak, vagy olyan
kijelentésekhez csatlakoznak nyilvanosan, amelyekkel nem értenek egyet, és nem tennének igy,
ha egyedil lennének. Iskolai k6zegben mindez egyenlé6 azzal a vélekedéssel, hogy az a diak, aki
ellenszegul, az iskolai k6zosséget utasitja el, ahova tartozni szeretne. A szocialpszichologia mar
régota foglalkozik a csoporthoz vald tartozas vizsgalataval, a jelenség megértésével. Szamos
kisérlet igazolta, hogy minél nagyobb aldozatot kell hozni (fajdalmat atélni, megalazo
helyzetben részt venni) azért, hogy valaki a csoportba tartozzon, annal nagyobb lesz a csoport
iranti elkotelez6dése. Igy lesz igazan fontos és értékes a csoport, hiszen ha nem lett volna olyan

nagy a probatétel, nem is lenne olyan fontos, érdekes és értékes az odatartozas.



MIERT NEM MONDANAK A RESZTVEVOK NEMET
OLYAN HELYZETEKRE, AMELYEKBEN VALOJABAN NEM

SZERETNENEK RESZT VENNI?

Vicces volt, és mindenkt mas 1s
benne volt. Miért én logjak ki?
csinalni.

Nagyon nehéz nemet mondani és visszautasitani egy programot
vagy feladatot, amikor azt tapasztalja egy diak, hogy a korulotte
lévék nem mondanak nemet. Ezzel nemcsak a k6z6s programot
veszélyezteti, de kockaztatja azt is, hogy azonnal kikerul egy
olyan tarsasagbol, amelybe tulajdonképpen csak most szeretne
belépni. Az Gjonnan érkez6 didkokban sok a bizonytalansag, a
megfelelési kényszer és a vagy is arra, hogy a tobbiekhez
tartozzanak, akar kényelmetlenségek aran is.

Nemcsak a gyerekek, de a felnéttek is hajlamosak ugy
vélekedni, hogy a beavatasi szertartasok néha kellemetlenek,
megalazoak, am ezeken inkabb csak at kell esni, nem lehet
nemet mondani. Fontos a gyerekeknek hangsulyozni és
egyértelmivé tenni minden résztvevé szamara, hogy mindig
lehet nemet mondani olyan tevékenységre, amelyben valaki
nem szeretne részt venni, mert a méltéosagaban sérti,

kellemetlen, vagy megalazonak érzi a feladatot. /

~Nem tudtam hogy mi fo,
tortenni, és a fela at kozben
mar nem lehetett nemet
mondani.”

" Nem tudtam, mi lesz ha
nem csmalom me,
Jeladatokat, 1gy ink abb

megcsindltam.”

,Be kellett bizonyitanom
magamnak, hogy meg tudom




MI AKADALYOZZA MEG A RESZTVEVOKET ABBAN,
HOGY EGY FELNOTTNEK JELEZZENEK, HA BAJBAN

VANNAK?

,Azt gondoltam, hogy
ebben mindenképp részt
kell vennem, nem
mondhatok nemet.”

,INem volt olyan felnott, akihez
fordulhattam volna.”

,A felnottek sem
tudnak jol kezelni
ezt a helyzetet.”

A felnéttek jelenléte, hozzaallasa és példamutatasa
meghatarozza a gyerekek reakcioit is. Kiléonésen nagy a
felnottek felel6ssége abban, hogy észrevegyék, ha olyan
helyzet kezd kialakulni, amely megalazé lehet akar csak
egy gyereknek is. Fontos, hogy meghallgassak azt és
azonnal segitséget nyujtsanak annak, aki bajban van.
Nagyon nem segiti a kozosséget az a feln6tt hozzaallas,
amely szerint a beavatasi szertartasok az iskolai élet
velejaréi, és mindenkinek at kell esnie ezeken, attol
fuggetlentl, hogy milyen messzire mennek el, és
mennyire sérilnek benne a diakok.

~»INem kapnek
erdemi segitséget.”

, Volt a kozelben felnott, latta,
hogy mi torténik, de
nem foglalkozott vele, igy én

sem mertem szolni.




MIERT TESZNEK UGY SOKAN, MINTHA RENDBEN
LENNE A MEGALAZO BEAVATAS?

Az iskolak vezetése altalaban kétféleképpen kezeli az ilyen szertartasokat. Az
intézmények egyik csoportja maga all a szecskaztato szertartas szervezésének
¢lére, és deklaralja, hogy kizardlag ezen az egy eseményen elfogadott, hogy a
felsobb évfolyamosok barmiféle feladatokat adjanak a kisebbeknek. Ezzel
parhuzamosan pedig nagy szigorral blinteti az 6rakozi tovabbi ,szivatast”, és
sokszor sajnos jogilag kifogasolhat6 uton reagal a problémara.

Az iskolak masik csoportjanak ,megoldasa” pedig a konfliktus elkertilése, a
probléma elhallgatasa: amikor a tanarok és az iskolaigazgato is Ugy tesz, mintha
ez a jelenség nem létezne az intézményben, vagy mintha olyannyira bagatell,
vicces €és veszélytelen lenne, hogy nem érdemes erre forditani — az amugy is
szikosen rendelkezésre allo — eréforrast, idot és energiat. A tanarok sokszor
nem tudnak mit kezdeni az iskolai konfliktusokkal, igy hagyjak, hogy a
gyerekek ,elintézzék maguk kozott”. Nem mindig van arra figyelem vagy
lehet6ség, hogy a valamilyen szempontbdl végletes (agresszivabb vagy
kiszolgaltatottabb) tanulokra extra figyelem jusson.

Ha egy feln6étt — raadasul pedagégus - is tanuUja egy olyan beavatasi
szertartasnak, amely erdszakos, bantalmazé elemeket is tartalmaz, annak
kovetkezménye kell hogy legyen. Az emberi, allampolgari, gyermeki és tanuléi
jogokat a pedagogus nem vonhatja el. A gyerekekkel szembeni er6szak egyetlen
formaja sem elfogadhato, és minden formaja megel6zhet6. Az iskola egy olyan
o0koszisztéma, melyben mindenkinek feladata és szerepe van. A joél mukoédo
iskolakban minden iskolapolgar joga egyarant fontos és egyenértékd.
Szerencsére szamos jo példa is van az iskolakban.

Milyen kovetkezményei
vannak egy olyan beavatasi
szertartasnak, amely az
egyén szamara kellemetlen,
megalazo vagy sérto?

Fontos szem elott tartani, hogy a megalazas, a kegyetlen banasmod hatasa nem
mulik el nyomtalanul. Azok a didkok, akiknek rossz élményt adott egy beavatasi
szertartas, ez az élmény akar a jovojuket, akar a barmilyen mas csoporthoz val6
tartozasukat és a csoportra vonatkozo elvarasaik feltételeit is meghatarozhatja.



MIT TEHET AZ ISKOLA AZERT, HOGY SZIVATAS
HELYETT OROMTELI ELMENY LEGYEN EGY-EGY
BEAVATAS A BEAVATOTTAKNAK IS?

A szecskaztatas korantsem egy altalanos jelenség. Az iskolak, a tanarok és a
diakok nagyon sok esetben tudnak olyan koézeget teremteni, amelyben
mindenki jol érzi magat, mikézben megtorténik az els6sok beavatasa. Tudnak
olyan hangulatot teremteni, olyan jatékos és vicces feladatokat adni az
els6soknek, amelyeken keresztil megalazas nélkiul léphetnek be az Uj
kozosségbe. Idealis esetben a golyaavatas egy nagy buli, amit mindenki élvez,
a felsébb évfolyamosok és a golyak egyarant.

Egy igazan jO beavatasi szertartads soran minden résztvevoé vagy szemléld
irigyli azokat a golyakat, akiknek van lehet6ségik ezeken a programokon
részt venni. Az iskola feladata olyan hagyomanyokat kialakitani, ahol a
beavatas az 10j szereplok befogadasarol szol, akik kitiintetve érezhetik
magukat, hogy ettél kezdve a k6zosség tagjai lehetnek. Ma is szamos iskola
mukodik ugy Magyarorszagon, ahol az els6soket szeretettel és befogadassal
varjak, igy szamukra is nagy élmény az 04j csoporthoz valo csatlakozas.

Ahhoz, hogy az iskolai hagyomanyok befogaddak és eértékteremtoek
legyenek, eros, kovetkezetes és a gyerekek érdekét szem elétt tartod iskolai
vezetés szikséges. Ahhoz, hogy hogy az iskolaban mindenki biztonsagban és
jol érezze magat, az iskolai vezetésnek szembe kell néznie a beavatasok rossz
hagyomanyaival, és nyitottnak kell lennie (j hagyomanyok kialakitasara.

Erdemes szem el6tt tartani az alabbiakat:

« Megalazo6 és rossz banasmod barmelyik iskolaban el6fordulhat. Legyen az iskola nyitott erre a
kérdésre, ismerje fel a problémat, és tegyen meg mindent a megel6zés érdekében.

» Hirdessen zéro toleranciat a bantalmazas minden formajaval szemben.

« Fontos megérteni, hogy a csoporthoz valo tartozas igénye és a csoportnyomas olyan cselekvésre
kényszeritheti a diakokat, amelyeket nem szeretnének megtenni, de félnek a megalazastol, a
kirekesztéstol, a késobbi kovetkezményektol.

» A felsobb evfolyamok diakjai csupan koruknal fogva nem tehetnek barmit a fiatalabb
diakokkal. Az iskola kiallasa amellett, hogy minden diak egyenl6 — egyenl6 jogokkal és egyenlo
banasmoddal —, elengedhetetlen.

» A feladatok kitalalasara elég idot kell szanni, beletervezve a reflektalast is: vajon a kitalalt jaték
vagy a szervezett tevékenység sértheti-e valakinek a méltosagat, a jogait?

» Az iskola vizsgalja felul a korabbi hagyomanyait, és ha azok sértik masok méltosagat, masok
jogait, valtoztasson rajtuk.

« Az iskola — akar a hazirendje kiegészitéseként, akar kiillon dokumentumban - rogzitse azokat a
magatartasi szabalyokat, amelyeket minden iskolapolgarra nézve kotelezonek tart.
(Ide kattintva talalhaté minta a magatartasi szabalyokra.)

« Az iskola nyiltan és hatékonyan kommunikaljon a diakok felé arrél, hogy milyen viselkedés
megengedett, és milyen viselkedés nem az. Az iskola hazirendje egyértelmien szabalyozza az
alkohol-, és a kabitoszer-hasznalatot, valamint minden olyan viselkedést, amely a masik
személy megalazasat eredményezheti.


https://hintalovon.hu/wp-content/uploads/2021/06/igy-viselkedunk-egymassal.pdf

NEHANY ALAPVETO SZABALY A MEGELOZESHEZ

ol o o

Allitsunk 6ssze az altalanos szabalyokat arroél, hogy a goélyatabor, a
beavatasi szertartas soran milyen viselkedést fogadunk el, és milyet
nem (megalazo, emberi méltosagat sérto stb.). A szabalyok elfogadasa
is lehet ritualis.

Fogalmazzuk meg, hogy mi a szertartas célja, milyen feltételekkel
lehet csatlakozni.

Legyenek atlathato €s mindenki szamara ismertetett, egyértelmu
programok, események.

Tudatositani kell mindenkiben, hogy mit jelent pontosan a megalazas,
a sért6 banasmaod.

Beszé€lni kell arrol, hogy milyen esetek mertlhetnek fel. Legyen zéro
tolerancia a bantalmazas minden formajaval szemben.

Komolyan kell venni és haladéktalanul ki kell vizsgalni minden jelzést.
Olyan jatéklehetoségeket kell adni, amelyekben a ritualék
megjelennek, kizarolag pozitiv kontextusban.

A diakok szamara legyen egyértelmu, hogy kinek és milyen formaban
jelezhetnek, ha bajba kertltek, vagy ha azt latjak, hogy egy tarsuk
ajba kerult.



HOGYAN LEHET BEVONNI A DIAKOKAT IS A
SZERVEZESBE UGY, HOGY AZ BIZTONSAGOS
LEGYEN A GYEREKEK SZAMARA?

Részvételi alapelvek:

Atlathat6 és tajékoztatason alapulé: A gyerekeket tajékoztatni kell a jogaikrol, killénésen arrél, hogy a
véleménytiiket szabadon kifejezhetik, és azt kell6 sullyal figyelembe kell venni. Minden informaciot
meg kell nekik adni a részvételik folyamatardl, kereteirdl, céljarol és lehetséges hatasarol, teljes
atlathatosagot biztositva szamukra.

- Fontos tisztazni az elején, hogy mi a célja és mi lesz a hatasa, eredménye a k6z6s munkanak.

Tiszteleten alapulo: A gyerekeket és a nézeteiket meg kell hallgatni, tiszteletben kell tartani, €s
lehet6séget kell biztositani arra, hogy kezdeményezzenek. A gyerekeket az egyuttmuikodés soran
egyenlé félként kell kezelni.
- Legyen lehetéség arra, hogy mindenki szabadon elmondhassa a véleményét és a
gondolatait,hiszen azért is jo kozodsen szervezni a diakokkal programokat, hogy az 6 néz6pontjuk is
megjelenjen.

Gyerekbarat: Megfelel6 id6t, teret és eréforrast kell biztositani annak érdekében, hogy a gyerekek a
lehet6 legbiztonsagosabb, szamukra komfortos moédon tudjanak részt venni a projektekben. A
gyerekekkel valo egytuttmukodésnek az 6 képességeikhez kell igazodni. Tekintettel kell lenni arra is,
hogy a gyerekek eltéré segitséget igényelnek, és killonb6z6 moédokon tudnak részt venni életkoruk és
fejlédésben 1évo képességeik szerint.

- Legyen elég ido, tér arra, hogy a diakok biztonsaggal fel tudjanak készulni az el6ttiik all6 feladatra.




Biztonsagos és kockazatérzékeny: A felnéttek felelGsséggel tartoznak a veluk dolgozé gyerekek
biztonsagaért. Mindent meg kell tenni a gyerekek részvételébol szarmazéd kockazatok csokkentéséért,
igy a gyerekekkel szembeni erdszak, a kizsdkmanyolds és mas hatranyos kovetkezmények
megel6zéséért és kezeléséért.
- Fontos, hogy a gyerekek elmondhassak a véleményiiket, és dolgozhassanak a tarsaikkal ugy, hogy
biztonsagban vannak, hogy nem bantja 6ket senki. Mar az elejét6l fogva legyen mindenki szamara
vilagos, hogy kit6l tudnak segitséget kérni, ha mégis kellemetlen, szamukra banté helyzetbe
kertulnek. Nehéz segitséget kérni, igy ezt a helyzetet mar azzal is lehet konnyiteni, hogy mindenki
szamara egyértelmu a segitségkérés modja: tudjak, hogy hova fordulhatnak a bajban.




TANARKENT MIT BESZEL] AT
A SZERVEZO DIAKOKKAL?

A szervezo6 diakokkal at kell beszélni a szabalyokat a k6z6s munka kezdetekor, illetve
a résztvevokkel is fontos atvenni ezeket a pontokat a rendezvény elején.

Mik a szabalyok? Hogyan figyeljunk egymasra? — mintaszabalyzat

Ami az iskolaban szabaly, az az iskolai programokon is. Ha valamit az iskoldban nem
szabad, akkor azt a gélyanapon/gélyataborban/stb. sem.

Tisztelettel banunk egymassal. Nem kivételeztink senkivel, és nem is kilonboztetiink meg
senkit hatranyosan.

Meghallgatjuk a masikat. Nem szélunk bele, amig a masik beszél. Mindenki szabadon
elmondhatja a gondolatait, a véleményét. Nem bantjuk a masikat a véleménye miatt.
El6zetes engedély nélkil nem csinalunk és hozunk nyilvanossagra fotot, felvételt
masokrol.

Mindenkire ugyanugy érvényesek ezek a szabalyok, akar golya, akar régebbi diak.

Az 0j didkokért, a golyakért csinaljuk ezeket a programokat. Egy golyaprogram a
golyakrol szol.

Minden, ami az offline vilagra igaz, az online vilagra is igaz.

Ide kattintva le is toltheted.

Hogyan figyeljink magunkra?

Erezd j61 magad!

Batran mondd el az 6tleteidet, gondolataidat.

Ha valamit nem értesz, nem tudsz, nyugodtan kérdezz!

Barmilyen betegséged, érzekénységed van, arrol mindenképp szolj a tanaroknak, hogy
tudjanak rola!

Ha ,csak” beszélgetnél valakivel (felnéttel), nyugodtan keresd a kijel6lt tanart (név,
elérhet6ség).

Ha ugy érzed, hogy valami olyan tértént, ami kényelmetlen, szomorusagot okoz neked,
vagy bant, akkor mondd el annak a felnéttnek, akiben megbizol, vagy az erre kijelolt
tanarnak (név, elérhet6ség).

Kinek mikor mi a feladata?

Fontos pontosan kiosztani a feladatokat idében, hogy mindenki tudja, hogy mi a
felel6ssége, de kapjon tamogatast, segitséget, hogy fel tudjon késziilni a sajat feladataira.
Akar egynapos, akar tobbnapos eseményt szerveztek, beszéljétek at mar az
elékészuletektol kezdve, hogy kinek, mikor és mi a feladata, mihez van kedve, miben tud
részt venni.

Példaul lehetnek kiilon csapatok, akik dekoraciot rajzolnak, vagy akik egy programrészt
terveznek meg, mig masok példuaul a technikai hattérért felelhetnek, megint masok
pedig a golyakkal vannak.

Fontos elére tisztazni, hogy mikor van mindenkire vonatkoz6 k6z6s program vagy a kis
csapatoknak sajat ideje (ha kialon vannak osztva a golyak és a velik foglalkozé diakok),
hogy a szervezo6 didkok tudjanak késziilni ezekre az idSintervallumokra. Ha a szervezd
diakok talalnak ki egyedil egy programot, akkor azt egy tanar el6zetesen mindenképp
hagyja jova.


https://hintalovon.hu/wp-content/uploads/2021/06/Kozos-szabalyaink_beavatasi.pdf

Kihez tudnak fordulni a diakok (Gjak, régiek egyarant), ha nem tudnak
megoldani egy helyzetet, pl. bantottak, sérelem érte oket?

« Ha olyan helyzetbe keril egy szervezé diak, amelyben bizonytalan, akkor tudja, hogy kit tud
egybdl hivni, kitdl tud segitséget kérni.

« Legyen fix ember, akihez lehet fordulni, ha baj van, és az 6 elérhetéségét mindenki ismerje.

« Legyen lehet6ségiik a didkoknak, résztvevéknek akar névtelentl is jelezni, ha valami bantotta
oket, vagy olyat lattak, amit megosztananak egy felnéttel, de nem merik névvel vagy mindenki
elétt. Erre jo lehet egy anonim online kérdéiv vagy egy helyszinen kihelyezett doboz, ahova be
lehet dobni ezeket a gondolatokat. Fontos, hogy a visszajelzéseket a feln6ttek minden esetben
komolyan vegyék, és kivizsgaljak az eseteket. Az anonim kérdéivhez itt talalsz mintat.

Mi a diakszervezok, idosebb diakok felelossége? Mire figyeljenek oda?

Alabb talalhaté 10 pont, amit akar ebben a formaban kinyomtatva, online elkildve is oda lehet
adni a szervezéknek. Ezek segitségével érdemes atbeszélni, hogy milyen felelésséggel jar, ha valaki

diakszervezoként vesz részt ezeken az eseményeken.
|


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2XiHEyCJ3v9xqHBZqlXrBZG5ONYVscaH7HagUNYgaiztIyQ/viewform

MIRE FIGYEL] ODA DIAKSZERVEZOKENT?

Az Uj diakokért, a golyakért csinaljatok ezeket a programokat. Egy golyatabor a golyakrol
sz0l. Legyen olyan jo, hogy mindenki irigyelje a golyaitokat

Amit a golyaknak nem szabad, azt a szervezéknek sem. Ne tegyetek olyat masokkal, aminek
ti sem Orulnétek.

Szervezoként, id6ésebb diakként mintat adtok az Ujonnan jovoknek. Ne viccelédjetek,
gunyolédjatok. Ne tegyetek, mondjatok olyat, aminek ti sem oriilnétek.

> Ha valamit nem tudtok megoldani, kérjetek segitséget a tamogat6 tanart6l. Nem kell egyedul
megoldanotok semmit, ezért vannak ott a tanarok is.

ﬁ Legyenek tisztaban a résztvevok is azzal, hogy nagyjabol mi var rajuk. Jok az apro
meglepetések, de ijeszt6 tud lenni, ha az ember nem tud semmit arrél, hogy mi fog térténni
vele.

———> Donthessenek a résztvevok is arrdl, hogy milyen programhoz lenne kedvik. Legyenek
opciodk, és tudjanak nemet is mondani, ha valami nekik kellemetlen lenne.

— __> Mindenki mindenre mondhasson nemet, semmi se legyen kotelez6. Emiatt senki ne
viccel6djon, ginyolédjon a masikkal, a visszautasitasnak ne legyen negativ kovetkezménye.

—"§ Beszélgessetek a golyakkal a sziinetekben is. Kisebb korben jobban meg tudnak nyilni, és
ezzel sokat segitetek nekik. Kezdeményezzetek beszélgetést az 0j diakokkal, ne csak a régi
baratokkal beszélgessetek.

‘—_'> Adjatok lehet6séget arra, hogy a résztvevok el tudjak mondani, hogy hogy érzik magukat, mi
tetszik nekik, mihez van kedvuk.

‘ﬂ Minden program elején érdemes leszogezni, hogy ki akar jatszani, ki nem. Mindenkinek, aki
jatszik, annak legyen fontos szerepe, része a jatékban.

) e |




TIPPEK, PRAKTIKAK

Kozelebb hozza az 0j diakokat az iskolahoz, ha mar a goélyataborban van olyan jaték, ami
kotédik a sulihoz, a névadohoz, a torténelméhez. Vonjatok be dket az iskola hagyomanyaiba.
Csinalhattok ehhez példaul kvizt, de ha csak meséltek a sulirdl és az élményeitekr6l, mar az is
izgalmas lehet az Gjaknak.

Hagyjatok béven id6t az ismerkedésre. Egy golyatabor elején segiti az oldodast, ha a jatékok is
az ismerkedést, beszélgetést erdsitik. Ha mar tudnak egymasrol a résztvevok egy-két dolgot,
koénnyebben tudnak a sziinetekben is beszélgetni.

Ovatosan valasszatok olyan jatékokat, ami kénnyen at tud alakulni nagyon verseng6vé,
agresszivva.
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