Gyerekjelentés a
gyerekjogok helyzetérol
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ELOSZO

Képzeljink magunk elé egy magyarorszagi tizenévest. Vajon hogyan él? Mi var ra
az iskolaban, mit csinalhat délutan, hogyan bannak vele, milyennek latja a jovot?
Halljak-e azt, ami neki fontos, latjak-e benne az embert? Az allam és a civilek
néz8pontjat sokan ismerik a gyerekek helyzetérdl, de ahhoz, hogy valéban
megtudjuk, hogy érzik magukat a gyerekek, itt az id6, hogy ezuttal az 8
valaszaikra figyeljunk.

A Hintalovon Gyermekjogi Alapitvanynak és didkonkénteseinek, a Gyermekjogi
Koéveteknek a kezdeményezésére elkészult Magyarorszag elsé gyerekjelentése
a gyerekjogok helyzetérdl.

2018. novembertdl 2019. marciusig kozel 5300 gyerek mondta el a véleményét
arrél, milyen Magyarorszagon felnéni. Szerették volna, hogy az ENSZ Gyermekjogi
Bizottsaga az 6 oldalukat is megismerje, amikor a gyerekek hazai helyzetét
vizsgalja. A gyerekek 7 témaban osztottak meg a tapasztalataikat egy online
kérddivben és fokuszcsoportos beszélgetések alkalmaval. A jelentés mindvégig a
gyerekek véleményére és érzéseire fékuszalt, mely ugyan nem azonos a jogaik
érvényesulésével, de egyforman fontos annak megitéléséhez.

BIZTONSAG

ESELY-

EGYENLOSEG

Mi a legfontosabb a gyerekek
szamara?

A gyerekek szamara a legfontosabb
kérdés az oktatds. Szerintik
Magyarorszag elsésorban azzal tudja
jobba tenni a gyerekek helyzetét, ha jé
min6ségl oktatast és allaslehetéségeket
biztosit.

Leginkabb az foglalkoztatja ket, hogy
mennyire hasznos, amit tanulnak, a
jovét illetd legfébb aggodalmuk pedig,
hogy nem talalnak allast. Tisztességes,
felelGsségteljes életre vagynak, tanulni,
dolgozni szeretnének. Tisztaban vannak
a tanulas jelentéségével, és megfeleld
kornyezetet szeretnének hozza.

Ez nem csak az oktatasi rendszeren
mulik: ahol az iskola biztonsagos, vidam
hely, és a tanarok tisztelettel bannak
vellk, ott a tananyagot is az atlagnal
tébben latjdk hasznosnak. A jo
iskolakban nagyobb a tanulaskedv,
mégis, 10-bdl csak 1 gyerek szamara
o6rom a tanulas, és a gyerekek 6téde
szerint tul sok a bantalmazas az
iskolakban.

CSALAD

A masodik legfontosabb téma a
gyerekek szamara, hogy tobb
lehet6séget kapjanak az orszag
jovojével kapcsolatos dontések
befolyasolasara.

Mig a csaladban a véleményuk
figyelembevétele szinte altalanos, az
orszagos vagy helyi Ugyekben csak
negyeduk érzi tigy, hogy szamit a
véleménye. Az oktatas helyzete miatt az
utébbi években tobbezer didk vonult az
utcara, de jelent6s azoknak a szama is,
akik nem tartjak eredményesnek , hogy
igy alljanak ki ezért a célért (17%), vagy
egyszerlen tartanak ennek
kdvetkezményeitdl (9%). A gyerekek
részvétele a kiilonféle dket érintd
Ugyekben ugyanakkor minden szintéren
pozitiv hatasokkal bir.

A felmérés igazolta, hogy véleményuk
figyelembevétele szoros kapcsolatban all
a biztonsagérzetukkel és azzal, hogy
mennyire érzik Ggy, hogy elfogadjak
Oket.
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A harmadik kiemelkedd kérdés a
gyerekek szamara az elfogadas és az
egyenld banasméd. A kitoltdk fele
szerint jobban meg kell kiizdenie az
almaiért, mint a tarsainak. Ez 6sszefligg
a kérddiv osszes teruletével, ami
l[ényegében megmutatja, hogy a
gyerekjogok tiszteletének hianya miként
rombolja a gyerekek esélyeit,
onbizalmat és kibontakozasat.
Szembetlind, hogy az érzelmi biztonsag
sokkal hangsulyosabb szamukra, mint a
fizikai biztonsag. A biztonsagérzetik és
elégedettséglk jobban fugg az emberi
tényezdktdl, mint a kdrnyezeti
faktoroktol. Szerintuk példaul az iskolat
az tenné féként biztonsagosabba, ha
senkivel nem bannanak rosszabbul, csak
mert kilonbozik a tobbiektdl, és tobb
olyan felnétt dolgozna ott, akihez
bizalommal fordulhatnanak, és nem a
biztonsagtechnikai intézkedések vagy a
fizikai kornyezet. Az egyenld esélyekhez
jutas érdekében is fontosabbnak tartjak
az elfogadast és odafigyelést, mint a
szolgaltatasokhoz, tamogatasokhoz valo
hozzaférést; de az orvosi ellatasban is
jobban szamit szerintik a szakemberek
viselkedése és banasmaddija, mint a
kérhazak allapota.

A gyerekek fontos szerepet
tulajdonitanak a kérnyezetvédelmi
intézkedéseknek is. A klimavaltozassal
szembeni fellépés jelentdségét kozel
ugyanolyan aranyban hangsulyozzak a
helyzetlk javitasa érdekében tett
legfontosabb kérések kozott, mint az
elfogadast, és egylttal ez a gyerekek
masodik legfébb aggodalma is. Ezzel
egyUtt a kérdbiv tobbi részében ez
kevésbé jelent meg.

A gyerekek szamara legfontosabb 3+1
kérdés hlen tukrozi a gyermekjogok
3+1 pillérét, a gondoskodast, a
részvételt, a védelmet és a megel6zést.
Mindegyikre sztkséguk van ahhoz,
hogy kibontakozhassanak, és abban
szamitanak az allamra, hogy ezek
feltételeit biztositsa, el6segitse.

MINOSEGI
OKTATAS
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VEDELEM
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INTEZKEDESEK
MEGELOZES

Kilonb6z6 hattér, killonb6z6
lehetdségek

Jogaik érvényesulését sokszor masként
latjak a kilonbo6zd hatterd gyerekek.

Néhany kérdésben jelentds eltérés van
a nemek ko6zott is. A fiuk példaul
inkabb érzik ugy, hogy figyelembe veszik
a véleményuket (kilondsen a kdzugyek
terén), a tajékozodas soran kevesebb
akadalyt érzékelnek, a lakéhelyikon és
az interneten nagyobb biztonsagban
érzik magukat. A feln6tt tarsadalom
gondolkodasardl arulkodik az is, hogy a
lanyokkal tébbet beszélnek a
szexualitasrol, drogokrol és alkoholrél.

Nagyban meghatarozza egy gyerek
jovéjét az is, hogy milyen iskolaba jar.
A tobbi iskolatipushoz képest a
szakiskolasok, szakkozépiskolasok
kevesebb szabadidds tevékenységben
tudnak részt venni anyagi és
hozzaférésbeli okok miatt, gyakoribb az
iskolai bantalmazas, nehezebben tudnak
tajékozodni, és kevesebb informaciéhoz
jutnak a szexualitassal, a drogokkal és az
alkohollal kapcsolatban.

Az életkor elsésorban a véleményuk
figyelembevételénél és a tajékoztatasnal,
tajékozodasnal jatszott szerepet, a
telepuléstipusok pedig a politikai
narrativakhoz kapcsolhaté témak
mentén voltak meghatarozéak.

A didktuntetésekrdl, a meneklltekrol
pozitivabban gondolkodnak a févarosi
gyerekek, mint a falusiak, mig a
falvakban a biztonsagérzetuk és a
kozugyekbe valo beleszolasuk
magasabb. A kilénbségeknek nagy
része tehat olyan, ami a kornyezeten,
felnétteken mulik, nem a gyerekeken.

Mit tanitunk a gyerekeknek?

A gyerekek az alapjan tanulnak meg
gondolkozni, ahogyan megmutatjuk
nekik a vilagot. A tobbségik szamara
fontos, hogy tajékozottak legyenek a
vilag dolgairdl, de kozel felik sok
mindent nem ért abbdl, amit olvas,
mikozben a friss hireket szeretné
megtudni. Jelentds részik nem jut
informaciokhoz a bantalmazasrol, ahogy
a drog és a szexualitas is tabu. A szabad
szavas valaszaikban dominalnak a
politikai narrativak, a médiat
tematizal6 beszédtémak és
kifejezések.

Felel6sséglink van abban, hogy milyen
szavakat és értelemzési kereteket adunk
nekik a vilag megismerésére.

A jogok ismerete segit a gyerekeknek
eligazodni abban, hogyan banhatnak
vellk, és kdlcsondsségre, egymas
tiszteletére tanitja 6ket. Hidba lenne ez
az egyik legerésebb eszkdziink a
gyerekek megvédésére, tamogatasara,
feleannyian hallottak a jogaikrol,
mint a kételességeikrél - 5 gyerekbdl
csak 2-en.

A kampany népszer(sitése sem lett
volna sikeres, ha a jogaikat emlitve
szolitjuk meg Oket. Az ENSZ felé torténd
kotelezb jelentéstétel a gyerekek
helyzetérdl egy tavoli, ismeretlen
jogérvényesitd eszkoz egy olyan allami
igéret (a Gyermekjogi egyezmény
végrehajtasa Magyarorszagon)
érdekében, amirél a gyerekek nem is
tudjak, hogy létezik. Annal fontosabb
lehet8ség ugyanakkor minden felnétt,
dontéshozo és ENSZ Gyermekjogi
Bizottsagi tag szamara, hogy
megmutassuk a gyerekeknek, hogy
hatassal lehetnek az életlkre, és szamit
a véleményuk.

Aki fontosnak tartja tehat a gyerekek
jollétét, most olvasson figyelmesen - a
véleményuk figyelembevétele nélkdl
nem lehetlink sem sikeresek, sem
hitelesek a jogaik érvényesitésében.
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MODSZERTAN

2018. november 20. és 2019. marcius 31. kdzott 5230 gyerek mondta el a véleményét
egy online kérd8iven keresztll (dbrak), és 7 helyszinen kozel 50 hatranyos helyzeti
és fogyatékossaggal é16 gyerekkel készilt fokuszcsoportos interju. A jelentés az 8

véleményuket mutatja be.

Tovdbbi részletek a gyerekrészvétel és az adatfelvétel médszertandrdl, etikai szempontjairdl a Kutatdsi

Jelentésben olvashatdk.

NEM

=fil  =lany non-binaris

1%

*Nonbindris nemUiek: Azok a kitolt6k, akik sem a
fitikhoz, sem a ldnyokhoz nem soroltdk magukat.
Leggyakrabban a ,nonbindris", ,genderfluid" vagy
LtransznemU" kifejezéseket haszndltdk sajdt
Jellemzésiikre. A tovabbiakban nonbindris
nemdiekként utalunk rdjuk. A relevdns kérdésekben a
komolyan vehet6, sziirt vdalaszokkal dolgoztunk (44 f6),
de az alacsony elemszdm miatt dltaldban nem
lehetett kévetkeztetéseket megfogalmazni a
csoportrol.

TELEPULESTIPUS

KOR

= 9vagy kevesebb
= 10-14
1517

1%

0%

**9 év és alattiak: A véleménynyilvdnitds figgetlen volt
az életkortdl, ennek hatdrait csak az alkalmazott
médszertan korldtozta. A 10 éven aluli kitélt6krél
ugyanakkor az alacsony elemszdm miatt (36 f6) nem
lehet kdvetkeztetéseket megfogalmazni.

= Fdvaros = Megyeszékhely
Varos Falu
23%

41%

ISKOLATIPUS

= dltaléanos iskola

= 57akiskola szakkdzépiskola
szakgimnazium
gimnazium

47%

T

Az online kérddivrol:

Az anonim, online kérddiv 7 témara
kérdezett ra, amelyek megegyeztek a
jelentés f6bb témaival. A kérdések
megfogalmazasanal a Eurochild ,Europe
Kids Want” kérd8ive és az ENSZ
Gyermekjogi Bizottsdganak korabbi
dokumentumai, kérdései (COs, LOIPR)
szolgaltak alapul. A nyilt felhivas
lehet&vé tette, hogy korosztalyi és
féldrajzi megkotés nélkul minden 18
éven aluli gyerek elmondhassa a
véleményét az ENSZ-nek.

A kutatas korlatja, hogy kulon
mintavétel nélkdl, a kérdoiv altalanos és
célzott népszerdsitésén keresztll (pl.
iskolak, didkszervezetek megszolitasa),
valamint a k6z6sségi médiaban valo
hirdetése révén juttattuk el a
kitoltékhoz.

A kérddiv csak online és magyar
nyelven volt elérhetd, illetve készilt
bel6le hallassérilteknek szo6l6 valtozat
is.

***Az iskoldk rendszere 2016 éta
Altaldnos iskoldk: 1-8. évfolyamon alapfoku oktatdst
biztosité intézmények.
Kozépfoku szakmai képesitést adé iskoldk a 9. évfolyamtdl:

Szakiskoldk: A sajdtos nevelési igényl tanuldkat
készitik fel szakmai vizsgdra.

Szakkézépiskoldk: 3 év utdn szakképesitést, majd
igény esetén tovdbbi 2 év utdn érettségi vizsgdt ado
intézmények.

Szakgimndziumok: 4 év utdn szakmai érettségit ado
intézmények, tovabbi 1 év utdn technikusi képesités
is szerezhet®6.

Gimndziumok: A 12. évfolyam utdn érettségi vizsgdt ado

intézmények, amelyek az dltaldnos iskoldk 4., 6. vagy 8.
évfolyama utdn is elkezdhet6k. Kiegésziilhet 1 év nyelvi
felkészitéssel, amelyre a 9. évfolyam el6tt kertiil sor. A
legnépszertibb kbzépfoku intézménytipus.

Széles korii 6sszefogas:

A jelentés koruli kampany
kezdeményezdje és szakmai vezetdje a
Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany és
kozépiskolas dnkéntesei, a Gyermekjogi
Kovetek. Széles korl 6sszefogas
eredménye, hiszen a 2018. 6ta
negyedévente megrendezett el8készitd
talalkozékon 6 szervezet képvisel8i vettek
részt. A kampanyhoz kozel 20 szakmai
szervezet, illetve szamos tanar és
onkéntes csatlakozott, munkajukat
kilon segédanyag is segitette.

Gyerekek a kampanyban:

A kampany szervezésében a kezdetektdl
fogva aktivan részt vett 6 kozépiskolas
gyerek. A Gyermekjogi Kovetek dolgoztak
a kérddiv fejlesztésén, népszer(sitésén,
kozosségi médiakampanyt inditottak,
kozremUkodtek az adatok
értelmezésében, a jelentés elkészitésében.
A kampanyanyagok szabad
felhasznalasaval barmely gyerek vagy
felnétt tehetett azért, hogy minél toébb
gyerekhez eljuthasson a kérddiv.
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,En az iskoldban csak a bardtok miatt szeretek lenni, semmi mdsért.”

,Brutdlisan magas éraszdmok a gimndziumban, amik mellett nem lehet csak kimerdilésig
tenni bdrmit is. Az elvdrds marad, de a teljesitményiink romlik. Nem véletleniil. Nincs meg
a kell6 id6 arra, hogy a testi-lelki egészségtinkre odafigyeljiink, és ezdltal romlik az agyi
teljesitménytink, valamint a fizikai is. Biztos van megoldds arra, hogy reggel, amikor
megyek iskoldba és este, amikor haza, ne haldl fdradt embereket Idssak.”

A magyar oktatdsi rendszer borzalmas. 50%-a a tananyagnak teljesen felesleges,
nem hagynak minket elmélyedni abban, amivel tényleg foglalkozni szeretnénk."

Mi jellemzi az iskoladat?

A gyerekek 93%-a szerint az iskolakat
leginkabb az jellemzi, illetve az hatarozza
meg a mindséguket, hogy mennyire

Hasznos a tananyag?

3-bél 1 gyerek mondta azt, hogy nagyon
sok hasznos dolgot tanul az iskolaban
(30%), de ennél kétszer tobben

Ritkan élvezetes a tanulas:

A gyerekek tizede mondta azt, hogy
naluk csaknem mindig 6rém tanulni.
Az altalanos iskolasok az atlagosnal
tobben, a gimnazistak az atlagosnal
kevesebben lelték benne 6romuket. A
gimnazistak kozott az atlaghoz képest
(63%) valamivel tobben gondoltak ugy,
hogy a tanulashoz vezetd ut ,kimeritd
és keserves” (66%).

Iskolai kérnyezet:

A gyerekek kevesebb mint a fele
mondta azt, hogy az iskolajuk olyan
vidam hely, ahol sok baratot
szerezhetnek (46%). Ez flggetlen volt
attél, hogy milyen tipusu iskolaba jartak.
A gyerekek 6tode jellemezte az
iskolajat azzal, hogy nagyon sok a
zaklatas, a bantalmazas és a
kik6zosités (Id. Biztonsag fejezet).

Szamit a tanari banasmaéd:

Tébben mondtak, hogy szeretik a
tanaraikat, és azok tisztelettel is
bannak veluk (35%), mint akik ugy
érezték, hogy nem tisztelik ket eléggé
(27%).

MIT GONDOLSZ AZ ISKOLADROL?

Ebben nem volt kilonbség aszerint, hogy
milyen iskolaba jarnak a gyerekek,
ugyanakkor 6sszefliggott azzal, hogy
mennyire érzik, hogy a véleményuket
figyelembe veszik az iskolaban.
Azoknak a gyerekeknek a haromnegyede
érezte Ugy, hogy figyelembe veszik a
véleményuket, akik amugy is pozitivan
sz6ltak a tanaraikrél. Azok kozul pedig,
akik a tisztelet hianyarol szamoltak be,
81% ugy érezte, hogy nem szamit a
véleménye.

Az iskolai kérnyezet
meghatarozza a tanulashoz
valé kedvet:

A gyerekeknek a tananyaghoz és a
tanulashoz f(iz6d6 viszonya nagyban
fugg attdl, hogy mit gondolnak az iskolai
kornyezetrdl. Azok, akik szeretik a
tanaraikat, vagy jo helynek tartjak az
iskolajukat, az atlagosnal pozitivabban
itélték meg a tananyag hasznossagat és
nagyobb éromuket lelték a tanulasban.
Ugyanakkor akik Ugy érezték, hogy a
tanarok nem bannak vellk tisztelettel,
vagy sok zaklatast, bantalmazast,
kikdzositést tapasztalnak maguk korul, az
atlagosnal joval rosszabb képet festettek
a tanulasrdl és a tananyag
hasznossagarol.

.. . Nagyon sok hasznos dolgot tanulok
hasznos a tananyag. Ezt kdveti az, hogy

mennyi 6romét ad, illetve mennyire
megterheld a tanulas (73%), milyen az
iskolai kérnyezet (67%), és hogy
milyenek a tanarok (62%) (dbra).

vélekedtek ugy, hogy sok minden
haszontalan, amit tanulnak (63%). Az
altalanos iskolasok érzik leginkabb
hasznosnak a tananyagot (37%), mig a
gimnazistak gondoljak leginkabb ugy,
hogy sok felesleges dolgot kell
elsajatitaniuk (70%).

Sok minden, amit tanulunk, haszontalan 63%
Nalunk csaknem mindig orém a tanulas

Atudédshoz vezetd (t sokszor nagyon kimeritd és keserves 63%

A gyerekek legfeljebb 4 dllitdst vdlaszthattak
ki egy listabdl, amelyek szerintiik a legjobban
jellemzik az iskoldjukat. Ebben a tananyag
hasznossdgardl, a tanuldsrdl, az iskolai
kdrnyezetrél és a tandrok badndsmddjdrol
Jeldlhettek meg pozitiv és negativ dllitdsokat,
vegyesen."

Szeretem a tandrokat, és Ok tisztelettel bannak velem

Ugy gondolom, hogy a tandrok nem bannak velem fisztelettel

Egy viddm kérnyezet, ahol jol érzem magam és baratokat
szerezhetek

4 Nagyon sok a zaklatds/bantalmazas, sokakat kikozositenek

70%
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,Kovetik a hdzirendben el6irt fokozatokat. Ha nem stlyos a megszegés, akkor
megprobdljdk széban megbeszélni az érintett személlyel. Int6, figyelmeztetd, fegyelmi
tdrgyalds, kirdgds, sth.”

Az egyik osztdlytdrsadat gyakran csufoljdk.
Valaki belekét a sziinetben, és verekedéssé
fajul a vita, amikor belép a tandr. Ha ilyesmi
torténik, dltaldban mi a kbvetkezménye?
(Legfeljebb 3-at vdlassz!)

Egy bullying helyzetben kialakult iskolai
verekedésre az iskolak nagyon
szerteagaz6 valaszokat adnak a
gyerekek jellemzése szerint. A fent leirt
esetre a leggyakrabban a szul6k
értesitésével vagy fegyelmi eljaras
inditasaval reagalnak: ezt a gyerekek
58%-a jeldlte meg a harom leggyakoribb
kovetkezmény kozott. Jellemz6, hogy
leszidjak a gyerekeket (51%), vagy
kozosen keresnek megoldast a
torténtekre (39%),

esetleg megvonnak valamit ezektdl a
gyerekektdl (30%), és az is el&fordul,
hogy nem foglalkoznak az esettel (12%),
vagy dolgozatot iratnak, egyest irnak be,
vagy modositjak a tananyagot (12%).
Nem ritka tehat az olyan gyakorlat
(eljaras nélkuli megvonas vagy az iskolai
teljesitmény befolyasolasa), amely
ellentétes a térvényi elirasokkal. A
testi fenyités alkalmazasa ugyanakkor
nem jellemzd az iskolakban (94 gyerek,
2% jeldlte a legjellemzd8bb valaszok
kozott). Erdekes kiilénbség talalhaté az
altalanos és a kozépiskolasok
fegyelmezése kozott. Mig az el6bbieknél
a szidas (65%), az utdbbiaknal a szuldk
bevonasa és fegyelmi eljaras inditdsa az
atlagnal jellemz8bb (60-67%).

VEREKEDES ESETEN HOGY FEGYELMEZNEK AZ ISKOLABAN?

3-bol 2 gyereknek van lehetésége részt
venni szabadidés, iskolan kivali
tevékenységben. Minden 3. gyerek
azonban kimarad ebbél, els6sorban az
id6hiany miatt. A gyerekek 8%-a azért
nem jar el sportolni, zenélni vagy
kulturalis, mlvészeti programra, mert
tul sok pénzbe kerdl, vagy nincs ra
lehet8ség a lakdhelyukon. A gyerekek
6%-anak nem kelti fel semmi az
érdeklédését (abra).

RESZT VESZEL ISKOLAN KiVULI

TEVEKENYSEGEKBEN, MINT
PELDAUL SPORT, ZENE, SZINHAZ?

m Igen, vagy van a suliban lehetéség

= Nem, mert nincs ra idém

= Nem mert nincs ra lehet6ség vagy pénz
Nem, mert nem érdekel

= Nem, egyéb okokbdl

Egyenlétlen hozzaférés:

A gyerekek iskolai hattere nagyon
meghatarozé abbdl a szempontbal,
hogy részt vesznek-e szabadidés
tevékenységekben. A pénz, a
lehet6ségek és az érdeklédés hianya a
szakiskolaba vagy szakkdzépiskolaba
jaroknal jelent féként akadalyt, lakéhely
szerint pedig rosszabb a helyzetik a
falvakban él6 gyerekeknek. Az idéhiany,
az anyagi és hozzaférésbeli problémak
6ket érintik a leginkabb, mig a
févarosiak kozott a legnagyobb azoknak
az aranya, akik az érdeklédés hianya
miatt nem vesznek részt benne. Mig 10-
bél 7 dltalanos iskolas és gimnazista jar
valahova az iskolan kivul, a
szakgimnaziumokba jarék kozul 5-en, a
szakiskolasoknal, szakkdzépiskolasoknal
csak 4-en. Az id6hiany leginkabb a
szakgimnaziumba jarék szamara jelent
akadalyt (28%), de a szakiskolaba vagy
szakkozépiskolakba jarok esetében is
magasabb ez az arany (22%), mint az
atlag.

Ertesitik a sztlket, vagy fegyelmi eljaras indul 58%

Szidassal fegyelmeznek

Kézfisen keresnek megoldast a térténtekre

Megvonnak valamit (Pl. nem mehetnek
osztalykirandulasra)

Nem foglalkoznak vele

Dolgozatot iratnak, beirak egy egyest vagy modositjak a
tananyagot

Fizikai erdt alkalmaznak

60%  T0% 5
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,Egy idében én is prébdlkoztam, de mdra mdr feladtam. Ugy érzem,
senki sem hallgat meg minket, senki sem figyel arra, amit mondunk.”

10-bdl 8 gyerek gy érzi, figyelembe
veszik a véleményét a csaladi dontéseknél.
Az iskoldban mar csak a gyerekek fele
tapasztalja ugyanezt, a helyi, orszagos
Ugyekben (pl. oktatas, blinmegel6zés stb.)
pedig a gyerekek negyede.

A filk minden szinten elégedettebbek a
véleményik figyelembevételével, mint a
lanyok - ez a kilénbség igazan a
kozugyekben latvanyos: a lanyok 23%-a,
a fiuk 32%-a érzi ugy, hogy szamit a
véleménye.

HOGY ERZED, FIGYELEMBE VESZIK A FELNOTTEK A VELEMENYEDET A

TEGED ERINTO KERDESEKBEN?

m soha minkabb nem

41%

csaladi dontésekben

10%

iskolal dontésekben

= inkabb igen mindig

5%

helyi, orszagos lgyekben

A 15-17 évesek kevésbé gondoljak ugy,
hogy figyelembe veszik a véleménytiket:
a csaladi, illetve a helyi, orszagos
dontésekben a 10-14 évesek 4-6%-kal
elégedettebbek voltak a véleményiik
figyelembevételével, mint az idésebbek.
A kbzlgyekben valé részvétel a
falvakban él6 gyerekek esetében a
legmagasabb (30%), mig az iskolai
dontéseknél a févarosi gyerekek érzik a
legjobban, hogy szamit a véleményuk
(56%). A megyeszékhelyen lakoé gyerekek
kézal mindkét esetben 10%-kal
kevesebben érezték igy.

A gyerekek véleményének
figyelembevétele szorosan

osszefligg a biztonsagérzetiikkel.

Akik nagyobb biztonsagban érzik
magukat, azok azt is gondoljak, hogy
a véleményiiket is jobban figyelembe
veszik. Ez forditva is igaz: azok a
gyerekek, akik azt tapasztaljak, hogy
nem szamit a véleményuk, kevésbé
érzik biztonsagban magukat. A szamok
szintjén ez azt jelenti, hogy azok kozul a
gyerekek kozul, akik nem érzik a
csaladban biztonsagban magukat, 65%
érzi Ugy, hogy nem veszik figyelembe
otthon a véleményét, ami az atlag (20%)
tobb, mint hdromszorosa. Az iskoldban
is tdbb mint masfélszeres ez az arany.

A gyermekek véleményének figyelembe
vétele az elfogadéssal is 6sszefiigg.
Azok kozott a gyerekek kozott, akik
érezték mar ugy, hogy nem fogadja el
Oket a csaladjuk, az atlagnal majdnem
haromszor tobben (50%) érezték azt is,
hogy nem veszik figyelembe otthon a
véleménytiket. Az iskoldban ugyanez az
arany masfélszeres.

Kiaknazatlan diakénkormanyzat:

Az iskolai didkénkormanyzatoknak (DOK)
fontos szerepe van abban, hogy a didkok
véleményét, érdekeit képviselje az iskolai
vezet8ség elbtt. A gyerekek 87%-a szamolt
be arrdl, hogy mikédik naluk DOK. Bar
vilagos 0sszefliggés van a gyerekek
véleményének figyelembe vétele és
biztonsagérzete kozott, amikor arrél van szo,
hogy mi tenné biztonsagosabba az iskolat,
az Osszes felsorolt eszkdzt fontosabbnak
tartjak a gyerekek, mint egy hatékony, felel6s
didkonkormanyzatot (Id. Biztonsag fejezet). A
DOK szerepét ugyanakkor jelentésebbnek
itélik ebben a 15-17 évesek, a fiuk, és azok,
akik valamilyen negativ véleményt
fogalmaztak meg az iskolardél (a véleményik
figyelembevételérdl, tananyagrol, tanulasrol,
tanarokrél). A gyerekek tébb lehetdséget
szeretnének az orszag jovojével
kapcsolatos déntések befolyasolasara.
43%-kal a masodik legfontosabb [épésnek
valasztottak a jobb életfeltételek és jovobeli
lehet8ségek megteremtését (Id. Jovo fejezet),
mely kiléndsen a 15-17 évesek szamara
jelent6s.

Tuntetések:

Az utdbbi években tébb ezer diak tlintetett
az oktatas min8sége és helyzete miatt, errdl
a gyerekek kétharmada (3389 f8) fogalmazta
meg a véleményét. A valaszt bekildék fele
tdmogatd hangon beszélt a tintetésekrdl,
ami az atlagnal jobban jellemezte a
megyeszékhelyen él6, févarosi, a
szakgimnaziumba vagy gimnaziumba jaré
gyerekeket. Negyeduknek volt negativ
véleménye a tlintetésekrdl, részben mert
nem hisznek annak hatasaban (16,8%),
részben mert félnek annak
kovetkezményeitdl (8,6%).
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A véleménymegosztds nem biztonsdgos ma Magyarorszdgon.
Aki kimegy tiintetni, annak tudomdsul kell venni, hogy érheti atrocitds emiatt. En ezt
vdllalom, megyek tiintetni, és kidllok a jogaimért.”

Az egyik ismerésémet az osztdlyfénéke kinos szitudciéba hozta az osztdlya elétt,
mondvdn, hogy miért tdmogatja ezeket a tiintetéseket, amikor az & iskoldjukra ez nem
vonatkozik, mivel alapitvdnyi iskola. Es biintudatot prébdlt kelteni benne, hogy miatta

lehet, hogy a kévetkez6 évben az iskola nem fog tdmogatdst kapni, és be is zdrhat.”

Azok a gyerekek, akik barmely szintéren
azt tapasztaljak, hogy nem veszik
figyelembe a véleményulket, magasabb
aranyban érzik a tintetéseket
haszontalannak, nem célravezetének. A
valaszt bekild6k negyede jelezte, hogy
nincs errél kialakult véleménye,

vagy nem érinti a kérdés (23%).
Magasabb aranyban volt ez igaz a 10-14
éves (38%), a szakiskolas vagy
szakkozépiskolas (31%) és a faluban é18
gyerekekre (31%), valamint azokra, akik
nem tajékozédnak megfeleléen.

A gyermekjogok ismeretlenek a tandrok szamdra! Megaldzéan viselkednek, cinikusak és
visszaélések vannak, tisztelet a nagyon kevés kivételnek!”

,Kati néni a német tandrunk, vele sokat szoktunk beszélgetni, mindenrél. Példdul a
szerelemrdl, az életiinkrédl, arrdl, hogy kivel szoktuk megbeszélni a gondunkat, bajunkat,
de arrdl is, ha valami baj van a csalddban.”

A tajékozodas korlatai:

A gyerekek 84%-a fontosnak tartja,
hogy képben legyen a legfrissebb
informaciokkal, hirekkel
kapcsolatban, ugyanakkor a kitolték
45%-a sok mindent nem ért vagy nem
tudja hol tajékozédjon. Mig a fiuk fele, a
lanyoknak csak harmada tajékozédik
rendszeresen, és a megértésben is
inkabb a lanyok jeleztek nehézségeket. A
gyerekek 12%-at nem érdeklik a hirek, de
csak 4%-uk mondta, hogy azért nem
tajékozodik, mert amikor megprobalja,
nehezen érti, hogy mirél van szé.

A tdjékozodas terén érezhetd a
kilonbség a gimnaziumba, illetve a
szakiskolaba, szakkozépiskolaba jaro
gyerekek kozott. Utdbbiak érdeklddése
kisebb, és jobban érinti 8ket a hatékony
tajékozddas kudarca (a gimnazistakhoz
képest 10%-kal kevesebben
tajékozddnak rendszeresen, 5%-kal
tébben vannak, akiket nem érdekelnek
a hirek.) A tajékozédasban nincs nagy
kilonbség az életkorok alapjan (1-5%).

FONTOS NEKED, HOGY KEPBEN LEGY’EL A LEGFRISSEBB
INFORMACIOKKAL (HIREKKEL, ESEMENYEKKEL)?

El&szor a kotelességek,
aztan a jogok?

Fele annyi gyerekkel beszélgetnek a
jogaikrol, mint a kotelességeikrél. 5-bdl
4 gyerek hallott a kotelességeirdl, de
csak 2-vel beszéltek a jogairdl. A
févarosban némileg jobb ez az arany -
ott a gyerekek kb. fele hallott a jogairol
—, €s tobb fil (47%) kap rola informaciot,
mint lany (41%). Mindkét témarol
inkabb a csalddban esik sz6.

= lgen, de nehézségekbe Utkdzom Fehér foltok és tabuk a

= lgen, rendszeresen tajékozddom, tajékoztatasban:
naprakész vagyok

= Nem, mert nem érdekel A gyerekek jelentds része nem jut

informéacidokhoz a bantalmazasrol (Id.

Biztonsag fejezet), és sok gyerek és

felnétt kozott tabu a drog és a

szexualitas (Id. Egészség fejezet).

Nem, mert amikor tajékozadni probéltam
nehezen értettem, hogy mirdl van szd

QESZEI::I'EK-E OTTHON VAGY AZ ISKOLABAN A JOGOKROL
ES A KOTELEZETTSEGEKROL?

iskolaban 73%
35%

csaladban 80%

43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 80%

mkdtelessegek mjogok
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A gyerekek tobbsége biztonsagban érzi magat a kozésségében. Otthon a valaszaddk
97%-a, az iskolaban 78%-uk, a lakohelyén mar csak 76%, az interneten pedig 63%-uk

érezte igy (abra).

MENNYIRE ERZED MAGAD BIZTONSAGBAN?
otthon G

iskolaban

interneten

46 18

faluban, varosban, ahol élsz _ 52 20

0% 10% 20%

= teljesen inkabb igen

Avalaszadé gyerekek otthon érzik
magukat a leginkabb biztonsagban:
5-bél 4 gyerek teljesen (80%), tovabbi
17% pedig inkabb érzi biztonsagban
magat. Kb. a gyerekek 3%-a mondta
csak, hogy inkabb nem, vagy egyaltalan
nem érzi magat biztonsagban otthon.
Biztonsagérzetuk 6sszefliggott a

- v

30% 40% 50% 60% T0% 80% 90%

inkdbb nem megyadltalan nem

csaladdal eltoltott id6vel: azok kozul,
akik ugy gondoljak, hogy tul sok idét kell
a csaladjukkal toltenilk, az atlagosnal
(97%) kevesebben érzi biztonsagos
helynek az otthonat (87%). Mig akik
elégedettek a csaladdal toltott idbvel, ott
még magasabb ennek aranya (99%).

100%

A gyerekek tobbsége szamara az iskola biztonsagos hely, de igy is minden 6todik
gyerek nem érzi ott magat biztonsagban (22%). A szakiskolasok, szakkdzépiskolasok
kozott ez joval jellemz8bb probléma (34,5%) mig a gimnazistakra az atlagnal kevésbé
igaz (18%). A gyerekek biztonsagérzete véleményik figyelembevételén kival (Id.
Vélemény fejezet) 6sszeflgg a bantalmazassal, az arrél sz616 informacidkkal, és azzal,
hogy mennyire sokféle felndtt vagy biztonsagi eszkdz veszi ket korul az iskolaban.

Bantalmazas:

Azok, akik nem érzik magukat
biztonsagban az iskoldban, nagyobb
aranyban szamoltak be bantalmazasrol
(49%), mint akik biztonsagban érzik
magukat (14%). A gyerekek 6tode
szerint az iskolajuk egyik legfontosabb
jellemzgje a sok zaklatas, a bantalmazas
és a kikozosités (21%, Id. Iskola fejezet).
Az altalanos iskolasok 30%-a tapasztalt
ilyet, a szakiskolasok és
szakkozépiskolasok 27%-a, a
szakgimnaziumba jarok 22%-a, mig a
gimnazistak csupan 15%-a szamolt be
bantalmazo légkorrél.

Szamit, hogy ebben mennyi tdamogatast
kapnak a gyerekek. Akikkel beszélnek
az iskolaban arrél, hogy mit
tegyenek, ha bantjak 6ket, azok
ko6zott az atlagnal tobben érzik
magukat biztonsagban (86%), mig
akiknél nincs errdl szo, ott kevesebben
(73%).

Elérhetd feln6ttek és eszk6zok:
Szamit az is, hogy hanyféle biztonsagi
eszkoz vagy segitd személy veszi koral a
gyerekeket. A gyerekek egy felsorolasbdl
kivalaszthattak, hogy milyen
biztonsagtechnikai eszkdz vagy
biztonsagi személyzet (beléptetd kapu,
biztonsagi kamera, biztonsagi 8r vagy
iskolarenddr), tdmogat6 személyzet
(iskolai blinmegel6zési tanacsadod,
gyermekvédelmi felels,
iskolapszicholégus, mas tamogaté
személy vagy szervezet), egészségugyi
személyzet (gydgypedagodgus,
iskolaorvos, védénd) van az
iskolajukban, vagy mkodik-e
didkonkormanyzat. Azok koziil, akik
csak egy tipusu szolgaltatas
meglétérél szamoltak be, csupan 60%
érzi magat biztonsagban az
iskolaban, mig azok kozul, akik mind
a négy lehetdséget elérhetének latjak
valamilyen formaban, mar 82% érzi
magat biztonsagban. A gyerekek
majdnem fele mind a 4 tipusu
szolgaltatas kozul bejeldlt legalabb
egyet.
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Els6 az elfogadas és a figyelem:

A gyerekek szerint elsésorban az tenné biztonsdgosabba az iskolat, ha senkivel sem
bannanak csak azért rosszabbul, mert kiilonbozik a tobbiekt6l (56%), és ha tobb olyan
felndtt szakember dolgozna az iskolaban, akihez bizalommal fordulhatnak a problémaikkal

(46%). Els6sorban tehat az egyenld banasmaodot, a vellk bizalmas viszonyban levé felnéttek A gyerekek jelentds részével nem Az online biztonsagroél viszont tobb sz6
jelenlétét (46%) és a bantalmazas megsz(inését (34%) tartjak fontosnak és csak ezt koveti a beszélnek arrdél, hogy mit tegyenek, ha esik az iskolakban, mint otthon, ahol
tobb és jobb biztonsagtechnika (23%), illetve, hogy az iskola kdrnyékén ne lehessen alkoholt bantjak ¢ket. A csalddban a gyerekek csak a csaladok felében beszélgetnek a
vagy drogot venni (16%). 40%-a, az iskolaban 62%-uk nem nem gyerekekkel.

hall errél.

MI TENNE BIZTONSAGOSABBA AZ ISKOLAI KORNYEZETET?

Ha senkivel sem bannanak rosszabbul azért, mert BESZEI:TEL A FEI‘NOTTEKKEL OTTHON, VAGY A,Z .
killonbézik a tobbiekts| I — 6% ISKOLABAN ARROL, HOGY MIT TEGYEL, HA BANTANAK ES

S 46% AZ ONLINE BIZTONSAGROL?

Tobb olyan felnétt szakember, akihez bizalommal
fordulhatok a problémaimmal

Azaklatds/bantalmazas megsziinése T 34%

P [ 2w az online biztonsagrdl

jobbak lennének 50%

Tobb és jobb biztonsagtechnika, mint példaul 3%
kamerak, beléptetékapuk felszerelése

Ha biztositanak, hogy ne lehessen drogokat és

alkoholtvenni, illetve fogyasztani az iskola komyékén 16% mit tegyél ha béntanak 8%

Hatékonyabb, felelds didkénkormanyzat [0 15% 50%
Az iskoldm mar most biztonsagos hely [T 21% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 70%
0% 10% 20% 30% 10% 50% 0% miskoldban csaladban

A gyerekek legkevésbé az interneten érzik
magukat biztonsagban: 5-bél 3-an mondtak,
hogy az interneten biztonsagban vannak.
Eletkor vagy iskolatipus szerint ebben nincs
Minden 4. gyerek szerint nem kilénbség, de a fiuk és a lanyok kozott
biztonsagos a lakéhelye. A févarosiak nagy az eltérés.
kevésbé érzik biztonsagban magukat (10-
bél 7-en), mint a falusiak (10-b6l 8-an). A
fiuk koérében er8sebb a biztonsagérzet
(81%), mint a lanyoknal (74%).

Mig a valaszadé fiuk 77%-a mondta, hogy
biztonsagban érzi magat az interneten, a lanyok
kozul csupan 57% valaszolta ugyanezt. A
févarosi kitdlték valamivel nagyobb
biztonsagban érzik magukat az interneten (68%),
mint a tobbi teleplléstipuson él6k (63%).
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ESELYEGYENLOSEG

Az embereknek elfogaddbbnak kell lenni,
nem kell mindenkit ténkre tenni azért, mert nem olyan, mint te.”

A gyerekek fele érezte mar ugy,
hogy nem fogadja el a tobbi gyerek,
mig a tanarokkal a gyerekek 27%-anak
volt ilyen tapasztalata. Az iskolan kivul
ilyen banasmaéddal a gyerekek 16%-a
talalkozott, mig a csaladban a gyerekek
15%-a. A lanyok minden esetben
nagyobb aranyban érezték mar ugy,
hogy nem fogadjak el 8ket, ami féként
a csaladban szembet(ing, ahol ez a
kilonbség kétszeres.

44 kit6lt6 nonbinaris nemuként
hatarozta meg magat, esetikben
minden téren kétszer vagy haromszor
nagyobb volt azoknak az aranya, akik
ugy érezték, hogy nem fogadjak el 8ket.

A gyerekek fele gondolja tgy, hogy
neki jobban meg kell kiizdenie az
almaért, mint a tarsainak. Ez a kérdés
a kérddiv 6sszes témakorével
kapcsolatot mutat, és az élet barmely
tertletén tapasztalt pozitiv vagy negativ
élmény befolyasolhatja ezt az érzést.

EREZTED MAR UGY, HOGY NEM FOGADNAK EL VAGY ROSSZABBUL
BANNAK VELED VALAMILYEN TULAJDONSAGOD MIATT?

Tobbi gyerek 49%
Tanarok 27T%
Iskolén kivili kbrnyezet 16%
Csaladod 15%
Nem éreztem meg igy IT%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

A gyerekek elsésorban tobb
elfogadasra és odafigyelésre vagynak
annak érdekében, hogy jobb esélyeik
legyenek. A valaszadok fele fogalmazta
meg a két legfontosabb dolog kozott,
hogy az segitene, ha kdrnyezetuk
elfogad6bb lenne és/vagy ha
talalnanak valakit, aki jobban odafigyel
rajuk. A gyerekek negyede olyan
|épéseket részesitett elényben,
amelyek tobb lehet8séghez juttatjak a
csaladjat és/vagy ha kdnnyebben
hozzaférnének minden
szolgaltatashoz. A maradék negyedik
egyszerre vagyik nagyobb elfogadasra
és tobb lehetségre.

MENEKULTEK

3094 gyerek irt szdveges véleményt
arrél, mit gondolnak a menekultekrdl.
A gyerekek fele pozitivan, valamivel
tébb mint negyede negativan
viszonyult hozzajuk, és kicsit
kevesebb, mint negyeduk pedig kitérg,
harité valaszt adott.

MI SEGITENE ABBAN, HOGY
EGYENLO ESELYEID LEGYENEK?

50%

= Nagyobb elfogadas, tébb figyelem és
tébb lehetéség

= Tobb lehetdség

Magyobb elfogadas, tébb figyelem

A szoveges valaszt bekuld6k
viszonyulasa leginkabb a
lakéhelylikkel mutatott 6sszefiiggést.
A févarosiak joval pozitivabban és
kevésbé negativan viszonyultak a
menekultekhez, mint a faluban él8k. A
megyeszékhelyeken és a varosokban
él6ék véleménye inkabb a faluban
él6kéhez kozelitett.

,Nekem semmi bajom sincs veliik. Ugyanolyan emberek, mint mi. Egy olyan dltaldnos
iskoldba jartam, ahol kiilféldi gyerekek integrdldsdt is segitették, tehdt felvettek esetleg
menekiilt statuszu vagy kilféldrél érkezd gyerekeket is, és hogy Gszinte legyek, sokkal jobb
kdrnyezet volt, mint a mostani iskoldmban. Sokkal elfogaddbban kezeltek mindenkit, és
ezdltal sokkal csalddiasabb volt a [égkdr. Ott nem kellett rettegni a tandroktdl vagy attdl,
hogy a tarsaim valamilyen tulajdonsdgom miatt mdsként kezelnek.”

,Nem tartok t6liik, nem is tartom ket ellenségnek csak azért,
mert mds a valldsuk, életviteliik, megjelenéslik, viszont nem tartom pozitiv
dolognak az ellenérizetlen és kontrolldlatlan bevdndorldst.”

~Nem foglalkoztat a téma, nem tudok hozzdszdlini. A sziileim 6rtilnek, hogy ndlunk
nincsenek, és kértilbeliil ennyit tudok réla.”

,Szerintem menjenek mdshova. En értem, hogy hdborti van ndluk, és én is elmennék ebben
a helyzetben. Csak azt nem értem, hogy miért akarja ez a Soros Gydrgy, hogy idejéjjenek.”
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CSALAD

LAnydval tébbet szeretnék jdtszani, mert vele csak ritkdn tudok,

akkor a hoteles jdatékkal jatszunk.”

.En kutydt szoktam sétdltatni. De otthon mindenki a sajdt problémdjéval van elfoglalva.
En gépezek, a sziileim tévéznek. Mindenki a sajdt univerzumdban van,
de azért szoktunk beszélgetni, elmondom, hogy mi tértént az iskoldban.”

AZ EGYUTT |
TOLTOTT ID6

A gyerekek kozel fele meg van elégedve
a csaladjaval toltétt idé mennyiségével.
A lanyok kevésbé elégedettek, a fiuk
viszont nagyobb aranyban érzik a csaladdal
kozos id6t tul soknak - bar 6sszességében
alig-alig vélekedtek igy a gyerekek.
Negyeduk szeretne tobb id6t tolteni vellk,
de nem tud, mert a csaladtagjai tul sokat
dolgoznak. A valaszaddk toredékének
jelent ebben akadalyt a kulonélés, minden
5. gyerek ugyanakkor egyik allitassal sem
értett egyet. Bar ennek pontos okahoz csak
egy Uj lekérdezés vinne kdzelebb, a
kutatasban kdzremiikodo gyerekek
véleménye szerint emogott az allhat, hogy
a gyerekek leterheltek, és valojaban 6k
azok, akik nem tudnak elég id6t szanni a
csaladra.

FEGYELMEZES

A csaladok fegyelmezési szokasait egy
hétkoznapi konfliktushelyzetben
tapasztalt 3 leggyakoribb kdvetkezmény
alapjan vizsgaltuk. A kérdéses eset
szerint, ha a gyerekek nem érnek haza a
megbeszélt idépontra, a szuldk
reakcioja a legtobb esetben nem
er@szakos, hanem helyreallitd (49%) és
megértd (44%). A bluntetés a gyerekek
otode szerint jellemzé (19%-uktdl
tobbnyire megvonnak valamit), mig az
érzelmi er&szakra (11%) vagy
elhanyagolasra utalé banasmaod (7%) és
a fizikai er6szak (3%) kevésbé, de igy is
megjelennek, még ha figyelmeztetd
mértékben is.

MENNYI IDOT TUDSZ A CSALADODDAL TOLTENI?

L

HOGYAN FEGYELMEZNEK OTTHON?

Leszidnak, de tudod, hogy ha felelGsséget viallalsz,
jovédteheted

MNem csindlnak beldle ogyet, megértik
MNem szoktatok megbeszélni, mikorra kell hazaémed

Megvonnak valamit (Pl. nem szamitogépezhetsz, stb.)

Kiabélnak, megalazé helyzetbe hoznak, vagy nem
beszélnek

Nem érdekli dket, tényleg akkor érsz-e haza, amit

Kapsz egy pofont vagy megiitnek

0%

n

Meg vagyok elegedve a
csaladdal toltdtt idém
mennyisegevel

= Szeretnék tébb iddt tolteni a
csaladommal, de nem tudok,
mert til sokat dolgoznak

= Szeretnék tébb iddt tolteni a
csalddommal, de nem tudok,
mert nem eliink egyutt

Tul sok idit toltok a
csaladommal. Inkabb mas
dolgokra forditanék idét

= Egyik sem a fentiek kozil

49%

21%
19%
1%
T%

3%

10% 20% 30% 40% 50%

60%
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,Megvizsgdltdk a nemi szervét mindenkinek, és
az ablakon nem volt fliggény... “

»Csak annyi, hogy tinikorban itt tapiznak minket,

és nem kérdeznek, hogy szabad-e.”

,3 orvosbdl 2 nem vette észre, hogy
vakbélgyulladdsom volt. A kérhdzban ugyanekkor
ordkat kellett vdrni az ultrahangra, hidba szélt a
kezel6orvos, hogy stirg6s."

18 év alatt sziil6i engedély kell, hogy segitséget kapjak. Nem mehettem pszicholégushoz,
pedig kellett volna, és pont a sziileim miatt. N6gydgydszhoz sem mehettem el, pedig azt
hittem, terhes lettem. Nem tudtam senkihez fordulni.”

A gyogyszerek drdgdk, és a kérhdzak
(amelyek nem voltak eu-s pénzél feldjitva)
borzasztéan néznek ki."

A kitolték 98%-a hozzafért az
egészseéglgyi szolgaltatasokhoz,
azonban kozel minden 3. gyerek
elégedetlen volt az ellatassal. A

mintaban a telepuléstipusok és megyék

szerint nem volt ebben szignifikans
kilonbség. A kitolték negyede (1293 f6)
osztotta meg az orvosokkal,
egészseglggyel kapcsolatos
tapasztalatait, ahol f6ként a negativ
élményeikrél szamoltak be.

Minden 3. valasz az orvos viselkedését,
minden 4. az orvos valamely
mulasztasat emelte ki

,Igen. Azt mondta az orvosom, hogy nincsenek is olyan
tiineteim, mint amiket mondok, és azt mondta, hazudok."

- példaul gumikeszty( hasznalatanak
elmulasztasat, valamilyen téves diagnézist,
stb.—, és a negyediknél kevesebben az
egészseéglgyi szolgaltatas kulsé
koérilményeirél fogalmaztak meg kritikat.
66-an, a szoveges valaszt bekiildék 5%-a
szamolt be olyan esetrél, ahol az orvosi
élményuk soran valamilyen szexudlis
hataratlépés tortént. Ez fékénta 15-17
éveseket (71%) és a lanyokat (85%)
érintette. Kozottuk 53 valasz az orvos
viselkedése miatt negativ élményként
szamolt be a vizsgalatrol. Az 6sszes
beérkezett valasz csupan 20%-aban jelent
meg pozitiv éimény.

12

.Jobb lenne, ha az iskoldk nagyobb hangsdlyt fektetnének a didkok mentdlis dllapotdra. Mivel
manapsdg a depresszid és a szorongds szinte mdr népbetegségnek szamit, igy nagyon sok
gyerek szorongd, sokuk alacsony énértékeléssel és dnbizalommal bir. Az iskolapszicholdgus
gyakrabban beszélgethetne a gyerekekkel, hisz mint érintett, tudom, hogy nehéz egy idegenhez
odamenni és segitséget kérni. Az én iskoldmban nem is tudjuk az iskolapszicholégus nevét vagy
elérhetbségét (viszont van Un. stresszkezelé csoport, ami nagyon jo étlet szerintem).

10-bdl 4 kitoltd érezte, hogy sziiksége
van segitségre lelki, mentalis vagy
alkohollal, droggal, fliggéséggel
kapcsolatos problémai miatt, de csak
2 kért segitséget, és 1 volt elégedett az
ellatassal. A gyerekek 6tdde azért nem
kért segitséget, mert nem tudta, mit
tegyen (8%), szégyellte (6%), vagy mert
nem volt elérhetd ellatas (5%). A lanyok
még jobban magukra maradnak a
kérdéseikkel, problémaikkal.
Gondjaikat valamivel nagyobb aranyban
(7%) szégyellik, mint a fidk (5%), és
kétszer akkora aranyban nem tudjak,
mit tegyenek (10%), mint a fidk (5%). Az
idésebb korosztaly kicsit
tanacstalanabb: mig a 10-14 évesek 7%-
a, a 15-17 évesek 9%-a nem tudta, mit
tegyen.

Bar a magukat nonbinarisként jellemzd
kitolték szama igen alacsony, figyelemre
méltd, hogy az & érintettséguk
nagyjabdl az atlag kétszerese. Koztuk
10-bdl 7-en szerettek volna mentalis,
lelki kérdéseikkel segitségért fordulni
valakihez, ebbdl 5-en kértek és 3-an
nem voltak elégedettek (az atlaghoz
képest négyszer annyian). A szégyen
(9%) és a tanacstalansag (14%) is az
atlagnal nagyobb aranyukat érintette.

Az odafigyelésnek nagy jelentésége van
abban, hogy a gyerekek hogyan kezelik
mentalis problémaikat. Nagyobb
aranyban nem kértek segitséget (vagy
nem voltak azzal elégedettek) azok, akik
tobb odafigyelésre vagynak az egyenld
esélyek érdekében (40% korul az
atlagos 28%-hoz képest).
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VOLT OLYAN, HOGY SEGITSEGET KERESTEL LELKI, MENTALIS
PROBLEMAK, VAGY DROGGAL, ALKOHOLLAL, FUGGOSEGGEL
KAPCSOLATOS KERDESEK MIATT?

= |gen, és megfeleld ellatast
kaptam

Igen, de nem voltam elégedett
az elldtassal

= Nem, mert nem érint

Nem, mert nem tudtam, mit
tegyek

= Nem, mert szégyelltem magam

= Nem, mert nem volt elérhetd
ellatds

Nekiink volt felvildgositds. Szexudlis betegségekrél volt
526, meg az dvszerrél. Mutogattak eszkézdket.”

~Nem merek elmenni n6gyégydszhoz, mert nem lettem
megfelel6en tdjékoztatva az ezzel kapcsolatos dolgokrdl.”

A gyerekek kb. felével (47%) beszéltek a
szexualitasrol a csaladban. 10-bél 4
gyerekkel beszéltek errél a 10-14 évesek, a
fiuk, a faluban €16k és az altalanos iskolaba
vagy szakiskolaba, szakkozépiskolaba jardk
kdzul, mig a 15-17 éveseknél, a lanyoknal,
a févarosiaknal és a gimnaziumba jaroknal
valamivel kevésbé tabu otthon a
szexualitds. Kozulik 10-b6l 5-tel beszéltek
mar errol.

Az iskolai felvildgositas esetén nem
latszik ilyen kulonbség a két korosztaly
vagy nem kozott, de a szakiskolakban és
szakgimnaziumokban kevesebben
hallanak errél a témarél (32-33%), mint
atlagosan (40%).

.(...)volt tavaly is egy csavé, aki bejétt, elmondta,
hogy nem j6 a drog, meg kdros. Azt ennyi.”

,Drogrél meg alkoholrdl igen, az osztdlyfénokkel,
azt beszéltiik meg, hogy nem szabad csindlni.”

10-bdl 6 gyerek mondta, hogy
beszéltek mar felnéttekkel a
drogokrél, alkoholrél. Ez inkdbb a 15-
17 éves korra tolodik: a 10-14 évesek
felével, a 15-17 évesek kétharmadaval
beszéltek mar errél. Az iskolakban
inkabb a lanyokkal beszélgetnek errdl
(62%), mint a fiikkal (55%), de
iskolatipusok szerint is lathat6 ebben
kilonbség. Az altalanos iskolaban,
szakiskolaban és szakk&zépiskolaban
kevesebben hallottak a drogrol és
alkoholrél (52-56%), mint a
szakgimndaziumban és gimnaziumban
(61-65%).

BESZELTEK A FELNOTTEK OTTHON VAGY AZ ISKOLABAN
AZ ALKOHOLROL, A DROGOKROL ES A SZEXUALITASROL?

Ehhez képest éppen az elébbiek tartottak
fontosnak a drog- és alkoholproblémak
kezelését az iskolai biztonsag
megitélésében. Az dltalanos iskolas,
szakiskolas vagy szakkdzépiskolas
gyerekek 21%-a emlitette a legfontosabb
lépések kozott, hogy ne lehessen
drogokat és alkoholt venni és fogyasztani
az iskola kornyékén, mig a
gimnazistaknak csak 14%-a. Raadasul
kétszer annyian tartottak a legfontosabb
problémak egyikének, hogy tul sok a
drog/alkoholfogyasztd a kornyezetiikben
(11%), mint a gimnazistak (6%).

60%
drog, akonol MMM

60%

szexualitds

47%

0% 10% 20% 0% 40% 50% 60%

miskoldban csaladban

70%
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,Németorszdgban fogok élni, kocsiszerel leszek. Azért akarok Németorszdgba menni, mert ott tobb
pénzt lehet keresni. Sokat kell még tanulnom. Megprébdlom majd. A tesom gydrban fog dolgozni, lehet,
azt a szakmat is kitanulom. Lesznek gyerekeim, de ez anyukammal Ugyis meg lesz beszélve.
Vdrom a jovébeli dolgokat.”

,Nem tudom, mi lesz, nem tervezek, mert Uigy sem ugy lesz,
ahogy én akarom, attdl fiigg, mit dob a sors.”

»Szeretném, ha az emberek mentalitdsa az orszdgban
vdltozna, ha néha gondolkozndnak is, és kidllndnak
magukeért, és nem slillyednének passzivitdsba.”

A klimavdltozds sulyos probléma, amit
nem kezeliink helyén. Sokkal tébb
energidt kéne befektetni
kdrnyezetkimél6 projektekbe.”

A kutatasba bevont gyerekek szerint a
kérdd&iv témai kozul a jove témakdre
szamit a legfontosabbnak. A gyerekek 3
legfontosabb aggodalmukat
valaszthattak ki a felsorolt lehet8ségek
kozul. A kitolték leginkabb attél félnek,
hogy nem taldlnak munkat (44%), ezt
szorosan koveti az éghajlatvaltozas
miatti szorongas (40%) és a haborutél
vagy terrortamadastoél valé félelem
(39%). Minél id6sebb gyerekrdl van sz6,
annal inkabb tartanak attél, hogy nem
lesz munkajuk. A 10-14 évesek harmada,
a 15-17 évesek majdnem fele fél ettdl.
Mig a gimnazistak 47%-a tart az
éghajlatvaltozastdl, a tobbi
iskolatipusban csak 30% kordl van
azoknak az aranya, akik jelezték ezt az
aggodalmukat.

A lanyok pedig jobban félnek a haboru
vagy terrortamadas lehetéségétdl (42%),
mint a fiuk (30%). A gyerekek kb. 30%-a
fél attdl, hogy nem lesznek korulotte
olyan csaladtagok, baratok stb., akik
tamogatjak, de a lakhatas is
hangsulyosan latszik a valaszokbdl
(24%). Az elvandorlas és bevandorlas
is aggodalommal télti el a
gyerekeket, de az el6bbi majdnem
kétszer annyira jellemzé. A valaszado
gyerekek a legkevésbé a
kornyezetikben valé tul sok drog- vagy
alkoholfogyasztastél tartanak (8%).

Szembet(ing, hogy a minden 10.
gyerek mondta csak azt, hogy nem
aggodik a jové miatt. Az altalanos
iskolasok és a szakiskolasok,
szakkozépiskolasok kozott az atlagnal
tobb az optimista, de a nem, az életkor
és a lakéhely szerint ebben nem volt
kalonbség.

A JOVOVEL KAPCSOLATBAN MI AGGASZT LEGINKABB?

Hogy nem fogok munkat talaini - [ 242
Az éghajlatvaltozas | £0%
Ahdbor(, terrortamadas lehetdsége I 39%

Hogy nem lesznek korilottem baratok vagy csaladtagok, akik
tamogatnanak a jovdben

Hogy nem lesz lakasom | 2:%

I 30%

Hogy til sok ismerdsom, baratom, rokonom koltozik kilfoldre GGG 162
Hogy til sok az ergszak, ahal élek NG 13
Nem aggédom a jovém miatt I 10%
Hogy tul sok kalfoldi koltdzik az orszagba, ahol lakom [ 10%

Hogy tul sok a drog/alkoholfogyasztd a kornyezetemben [N 5%

0% 5% 10% 15%  20%  25% 0% 35%  40%  45%

Oktatast, munkat, beleszélast!

A gyerekek szerint Magyarorszag azzal
tudja leginkabb jobba tenni a gyerekek
helyzetét most és a jov6ben, ha jo
min&ségl oktatast és allaslehetdségeket
biztosit. Ezt 5-b8l 4 gyerek hangsulyozta. A
masodik legfontosabb dolognak azt tartjak
a gyerekek, hogy tobb lehetéséget kapjanak
az orszag jovéjével kapcsolatos dontések
befolyasolasara (5-bél 2-en emelték ezt ki).

Fontos szerepet tulajdonitanak a
kornyezetvédelmi intézkedéseknek és
az egyenlé banasmaédnak (38% és 37%)
is, de a békét is negyedik emeli ki a
legfontosabb 2 dolog kdzott. A gyerekek
szamara az allami, 6nkormanyzati és
szocialis tamogatasok a leghatrabb
sorolédnak.

MIVEL TEHETNE JOBBA MAGYARORSZAG AZ ELETEDET
ES A JOVOBELI LEHETOSEGEIDET?

J6 mindségi oktatdssal, j6 dlldslehetségekkel I 7%
Ha tobb lehetdség volna arra, hogy a gyerekek és _ 5%
fiatalok befolyasoljék az orszag jovijével. ..
Komyezetvédelmi intézkedésekkel NG 35%
Ha mindenkit egyenld banasmadban I
részesitenének
A béke megdrzéséért tett Iépésekkel [N 25%

Tabb allami, Gnkormanyzati, tarsadalmi segitséggel,
tdmogatdssal I o1
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VISSZAJELZES

,K65sz6ném szépen, hogy elvégzik ezt a kutatdst, késébb kivdncsi lennék hogy mire jutottak ezzel, mert
J6 inditvany arra, hogy valami megvdltozzon. A fiatalsdg dnmagdban nem tudja megvédeni a sajdt
jogait sajnos, ezért fontosak az olyan felnéttek, akik mdr letettek valamit az asztalra, és beldtjak, hogy
a fiatalsdg a jévé, és a mostani fiatalsdg nem a magyar jovét vdlasztja ezekkel a feltételekkel. (...)

Kész6ndm, hogy meghallgattak, ha ezt nem is olvassa el senki, én akkor is tobbnek érzem magam.” _

~Nagyon tetszik ez a kampdny, végre a gyerekek is felszélalhatnak,
elmondhatjdk, amit szeretnének.”

L Tetszik a kezdeményezés, remélem,
eljut a dolog valameddig! Hajrd!"
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