


Ha szivesen csatlakoznal,
de nem tudod hogyan
kezdj neki, akkoreztaz

anyagot neked készitettuik!







Hogyan kezdj neki?
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Toltsd ki a kérdoivet!

A kampanyolas els6 |épéseként fontos, hogy te is kitoltsd a kérdbivet. A
tobbieket is az fogja a legjobban érdekelni, hogy mir6l sz6l a kampany, és
ehhezjé, haismered a kérdéseket, tudod kinek és mirdl szl a kampany. A

felkésziilésedhez sokat segithetnek a gyakori kérdések.

2. Ismerd meg a témat!

Akkor tudod masoknak ajanlani a kampanyt,

és akkor vagy igazan felkésziilt,

ha tudsz 6sszefliggben beszélni a témarél

- Ismerd meg az ENSZ miikodését,
tudd mit csindl a Gyermekjogi Bizottsag,

ki és meddig toltheti ki a kérdbivet.

Semmit sem kell bemagolni, de jé,

ha a sajat szavaiddal tudsz részletesen

mesélni a kampanyrél.

3. Gondold at, téged mi fogott meg a
kampanyban!

Fogalmazd meg, neked miért fontos a téma, ha te meg tudod valaszolni, hogy
“miértj6 ebben részt venni?’, akkor konnyebben tudod felkelteni masok

@ ~ érdeklédését is.
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4. Tozz ki magadnak egy célt!

Mit szeretnél elérni? Gondold at, milyen [épések
vezetnek oda, hogy ezt elérd. (pl. hany emberhez szeretnél
eljutni).

5. Valassz célcsoportot!

— Esetlegirsz egy vloggernek, vagy csak a kozosségi

Gondold at, kihez szeretnél széIni. Megmutatod a
kérdbivet a barataidnak, vagy elviszed a suliba?

oldalakat szeretnéd hasznalni?

6. Ismerd meg a célcsoportot!

Ha mar eldontotted kihez szeretnéd eljuttatni a kérdéivet, fontos, hogy
atgondold a célcsoportodat mi érdekelheti a kampanyban. Neki miértjé
ebben részt venni? Az is fontos, hogy ismerd a célcsoportod, hogy tudj
hozzajuk megdelel6en sz6lni, és tudd, 6ket milyen feliileteken érheted el.
Példaul teljesen mashogy zajlik a felkésziilés, ha egy tanarral vagy egy
iskolatarssal szeretnél beszélni.

7. Ha nem tudsz valamit, kérdezz réla!l

Barmilyen kérdés esetén nyugodtan keress fel minket a Te hogy
latod? Facebook oldalan, irj emailt a tehogylatod@hintalovon.hu
cimre, vagy keresd fel a Hintalovon Alapitvany Gyermekjogi

\\ Y 24

Koveteit az Instagramon: @gyermekjogi_kovetek




Ha mar kivilrél fojod a
temat, gyujtsd ossze a

gondolataid!




3. Tartsd magadnal a Gyakori
kérdéseket!

Késziilj fel arra, hogy sok kérdés felmertilhet, amikre igy még
konnyebben tudsz majd valaszolni.

4. Gondold at, milyen kérilményeknek kell

teljesilnie ahhoz,hogy a kérdoivet meg
tudd mutatni masoknak!

Példaul biztosan kell hozza telefon vagy gép, internethozzaférés. Ha pedig
példaul iskolaba mész, és plakatokat szeretnél kitenni, lehet, hogy kell hozza

engedély.



Il.
Kampanyolj!

Most mar, hogy felkészult vagy, ismered a
témat, kezedben vannak az anyagok, és
tudod hogyan érheted el a célcsoportod,
kezdédhet a kampanyolas!
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Kovesd a kampanyt a kozosségi oldalakon!
Lajkold a kampany Facebook oldalat, és kovesd be az Instagramon
Gyermekjogi Koveteket, akik a kampany elkotelezett képviseldi
(@gyermekjogi_kovetek).

Csatlakozz a kihivasukhoz!
Facebookon és Instagramon is megmutathatod a barataidnak te
miket tettél azért, hogy minél tobb gyerekhez eljuthasson a kérddiv.
A kihivas pontjain megtalalod a kozosségi oldalainkon.

Oszd meg a kérdoivet!
Tedd ki az instagram torténetedbe vagy posztolj réla a kozosségi
oldaladon.

Készits videdt vagy posztolj arrél, hogy neked miért fontos a
kampany!
Hasznald a #tehogylatod hashtaget, és mondd el egy telefonos
videdban vagy egy szoveges posztban, te miért csatlakoztal a
felméréshez.

Hasznald a kampany képes anyagait!
Egy figyelemfelkeltd plakat, egy vicces mém vagy egy izgi vided sokat
segithet neked.






lll. Mire figyelj?

Ha (igy dontesz, hogy személyesen keresed fel a tarsaidat, akkor a
kampanyolas soran a kovetkez6 alapelveket vedd figyelembe:

1. A kérdoiv kitoltése onkéntes.

Miis annak oriilnénk a legjobban, ha mindenki
kitoltené a kérdoivet, de ha valakinek nincs kedve,
nem érdekli, akkor nem kotelezheted ra.

2. Mindenkinek joga van tudni mirdl sz6l a kérd6iv és milesz a
véleményével!

Ha te nem is tudsz valaszolni egy felmeriil6 kérdésre,

érdemes elmondanod, hol lehet kérdezni vagy tovabbi

informaciéhoz jutni.

3. Ne befolyasold a tarsad véleményét!
Ahhoz, hogy tudja mirdl van szé, j6, ha beszélsz neki a kérddiv

témairdl, de érdemes a témakhoz kapcsolddo beszélgetést
vagy vitat a kitoltés utan lebonyolitani, mert fontos, hogy a
valasza a sajat, privat, titkos véleményét tiikrozze.

4. Tartsd tiszteletben a véleményét!
Mindenkinek joga van a véleményét titokban tartani, ezért

fontos, hogy hagyj neki kitoltés kozben id6t és teret a
kitoltésre. Ha nem szeretné elmondani, miket valaszold,
akkor ne kérdezd tovabb.



